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SENADO FEDERAL

COMISSAO PERMANENTE DE LICITACAO
PREGAO ELETRONICO N° 077/2022
EDITAL
(Processo n° 00200.008189/2020-84)
GRUPO E ITEM EXCLUSIVO PARA ME OU EPP

A UNIAQ, por intermédio do SENADO FEDERAL, doravante denominado SENADO, e este
Pregoeiro, designado pela Portaria da Diretoria-Geral n°® 1.364, de 2022, tornam publica, para
conhecimento das empresas interessadas, na forma da Lei n° 10.520, de 17 de julho de 2002,
do Decreto Federal n° 10.024, de 20 de setembro de 2019, bem como da Lei Complementar
n® 123, de 14 de dezembro de 2006, da Lei n° 8.666, de 21 de junho de 1993, e da Politica de
Contratacdes do Senado Federal estabelecida no Anexo V da Resolucdo n° 13, de 2018, e do
Ato da Diretoria-Geral n°® 9, de 2015, e, tendo em vista 0o que consta do Processo
n° 00200.008189/2020-84, a abertura de licitacdo, na modalidade PREGAO ELETRONICO
do tipo MENOR PRECO POR GRUPO e POR ITEM, destinada a contratacdo de empresa
para fornecer equipamentos para o Centro de Treinamento da Policia do Senado Federal
— CTPSF e para o desenvolvimento do Programa de Ginastica Laboral e demais
atividades desenvolvidas pelo Servico de Saude Ocupacional e Qualidade de Vida no
Trabalho — SESOQVT do Senado Federal.

Na data, horario e endereco eletrénico abaixo indicados far-se-a a abertura da Sessdo Publica
de Pregdo Eletrdnico, por meio de Sistema Eletronico Compras.gov.br.

DATA: 01/08/2022
HORARIO DE BRASILIA: 09:30
ENDERECO ELETRONICO: www.comprasgovernamentais.gov.br

OBSERVACAO: Nio havendo expediente ou ocorrendo qualquer fato superveniente que
impeca a realizacdo do certame na data marcada, a sessdo serd remarcada automaticamente e
tera inicio somente ap06s comunicacdo Vvia sistema aos participantes no sitio
WWW.comprasgovernamentais.gov.br.

CAPITULO | - DO OBJETO

1.1 — O presente pregdo tem por objeto a contratacdo de empresa para fornecimento de
equipamentos para o Centro de Treinamento da Policia do Senado Federal — CTPSF e
para o desenvolvimento do Programa de Ginastica Laboral e demais atividades
desenvolvidas pelo Servi¢co de Saude Ocupacional e Qualidade de Vida no Trabalho —
SESOQVT, de acordo com os termos e especificacOes deste edital e seus anexos.
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1.1.1 — Em caso de discordancia existente entre as especificacdes do objeto descritas no
CATMAT e/ou CATSER e as constantes deste edital prevalecerdo as ultimas.

CAPITULO Il - DAS CONDICOES DE PARTICIPACAO E CREDENCIAMENTO

2.1 — Poderdo participar deste Pregdo os interessados que estiverem previamente credenciados
no Sistema de Cadastramento Unificado de Fornecedores — SICAF e perante o sistema
eletronico provido pela Secretaria de Gestdo do Ministério da Economia (SEGES), por meio do
sitio www.comprasgovernamentais.gov.br.

2.1.1 — Para ter acesso ao sistema eletrdnico, os interessados em participar deste Pregao
deverdo dispor de chave de identificacdo e senha pessoal, obtidas junto a Secretaria de
Gestdo do Ministério da Economia (SEGES), onde também deverdo informar-se a
respeito do seu funcionamento e regulamento, bem como receber as instru¢des detalhadas
de sua correta utilizaco.

2.1.2 — O uso da senha de acesso pela licitante é de sua responsabilidade exclusiva,
incluindo qualquer transacédo por ela efetuada diretamente, ou por seu representante, ndo
cabendo ao provedor do sistema ou ao SENADO responsabilidade por eventuais danos
decorrentes do uso indevido da senha, ainda que por terceiros.

2.2 — Somente poderdo apresentar proposta as empresas legalmente estabelecidas,
especializadas no ramo, e que satisfacam as condi¢fes deste edital e seus anexos.

2.3 — N&o poderao participar da presente licitacdo, direta ou indiretamente, que, por qualquer
motivo:

2.3.1 — tenham sido declaradas iniddneas por qualquer érgdo da administracdo publica,
direta ou indireta, federal, estadual, municipal ou distrital;

2.3.2 — tenham sido punidas com a suspensdo do direito de licitar ou impedidas de
contratar com a Administracdo, nos termos do art. 87 da Lei 8.666/1993;

2.3.3 — estejam impedidas de licitar e contratar com a Unido, nos termos do art. 7° da Lei
10.520/2002;

2.3.4 — estejam elencadas no art. 9° da Lei n° 8.666/1993,;
2.3.5 — encontrem-se em processo de dissolucdo empresarial.

2.4 — A fim de verificar as condigdes de participacdo previstas neste Capitulo, o Pregoeiro
realizard consulta nas seguintes bases de dados:
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2.4.1 - SICAF e Relacéo de Servidores disponiveis no Portal da Transparéncia do Senado
Federal, a fim de verificar a composicao societaria das empresas e certificar eventual
participacdo indireta que ofenda ao art. 9°, 111, da Lei n° 8.666/93;

2.4.2 — Cadastro Nacional de Condenagdes Civeis por Atos de Improbidade
Administrativa, mantido pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ), no endereco eletrénico
www.cnj.jus.br/improbidade_adm/consultar_requerido.php;

2.4.3 — Cadastro Nacional das Empresas Inidéneas e Suspensas (CEIS), no enderego
eletronico http://www.portaldatransparencia.gov.br/sancoes/ceis;

2.4.4 — Consulta Consolidada de Pessoa Juridica, mantido pelo Tribunal de Contas da
Unido (TCU), no endereco: https://certidoes-apf.apps.tcu.gov.br.

2.5 — Constatada a ocorréncia objetiva de uma das hipdteses de impedimento de participacao
previstas neste Capitulo referidas anteriormente, o Pregoeiro relatard o fato em campo proprio
do sistema e concedera a respectiva licitante a oportunidade de manifestacdo acerca da matéria
e, eventualmente, a comprovacdo do afastamento dos efeitos da causa impeditiva de
participacdo no certame.

2.6 — N&o poderao participar dos Grupos 3 a 9 e dos itens avulsos (47 a 53) da presente licitacao
as empresas que ndo se encaixem na condi¢do de microempresas e empresas de pequeno porte
enquadradas na condicéo estabelecida no art. 34 da Lei 11.488/2007.

2.7 — E vedada a participacdo de consorcio de empresas, qualquer que seja a sua forma de
constituicao.

CAPITULO 11l - DO CADASTRAMENTO DA PROPOSTA E ANEXACAO DOS
DOCUMENTOS DE HABILITACAO

3.1 — A licitante devera cadastrar proposta, exclusivamente por meio do sistema eletronico, até
a data e horario marcados para abertura da sessdo, quando entdo encerrar-se-a automaticamente
a fase de recebimento de propostas.

3.2 — A licitante devera consignar, na forma expressa no sistema eletrénico o preco total de
cada item, observados o quantitativo e a unidade de fornecimento do objeto a ser contratado,
conforme o Termo de Referéncia (Anexo 1).

3.2.1 — Os valores deverdo ser expressos em algarismo arabico, na moeda Real,
considerados apenas até os centavos, compreendendo todos os custos diretos e indiretos
necessarios ao cumprimento do objeto deste edital, em especial o frete, tributos e encargos
sociais.
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3.3 — Para o0 adequado cadastramento da proposta, a licitante devera consignar, nos campos
préprios, as informacg6es exigidas pelo sistema, observando, para tanto, as especificaces do
objeto constantes deste Edital.

3.4 — O campo ‘Descricdo Detalhada do Objeto Ofertado’ serd destinado as informagdes
complementares da proposta, observando-se os seguintes prazos e condicdes:

3.4.1 — Prazo de entrega de, no maximo, 45 (quarenta e cinco) dias corridos, contados a
partir do recebimento da ordem de fornecimento, acompanhada da nota de empenho.

3.4.2 — Prazo de garantia do produto de, no minimo, 5 (cinco) anos, contra defeitos de
fabricacdo ou impropriedades, a contar do recebimento definitivo do objeto.

3.5— A omissao dos prazos fixados no subitem anterior implica a aceitacdo dos prazos indicados
neste edital.

3.6 — No ato do cadastramento da proposta, a licitante devera anexar em campo préprio do
sistema a documentacdo comprobatdria dos requisitos de habilitacdo estabelecidos no Capitulo
Xl deste edital.

3.6.1 - A licitante podera deixar de anexar em campo proprio do sistema apenas 0s
documentos de habilitacdo que constem do SICAF, observando-se, nesse caso, o disposto
no item 11.3 do edital.

3.6.2 - Os documentos que compdem a habilitacdo e 0s eventuais anexos da proposta
cadastrada da licitante mais bem classificada somente serdo disponibilizados para
avaliacdo do Pregoeiro e para acesso publico apds o encerramento da fase de lances.

3.7 — Néo seréo classificadas as propostas em desconformidade com este edital.

3.8 — A licitante deverad declarar, em campo préprio do sistema eletrbnico, que cumpre
plenamente os requisitos de habilitacdo e que sua proposta esta em conformidade com as
exigéncias do edital.

3.9 — A licitante que, porventura, se enquadre na definicdo de microempresa ou empresa de
pequeno porte e queira se valer dos direitos de preferéncia previstos na Lei Complementar
n°®123/2006, ou queira participar da licitacdo dos grupos 3 a 9 e itens avulsos (47 a 53), devera
declarar em campo préprio do sistema.

3.10 — A declaracao falsa relativa ao cumprimento dos requisitos de habilitacdo, a conformidade
da proposta ou ao enquadramento como microempresa ou empresa de pequeno porte sujeitara
a licitante as sancOes previstas neste edital, sem prejuizo de outras previstas em lei.

3.11 — Até a abertura da sesséo, a licitante podera retirar ou substituir a proposta cadastrada.
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3.12 — As propostas terdo validade de 60 (sessenta) dias, contados da data de abertura da sessdo
publica estabelecida no predmbulo deste edital.

3.12.1 — Decorrido o prazo de validade das propostas, sem convocacao para contratacao,
ficam as licitantes liberadas dos compromissos assumidos.

3.13 — A apresentacdo da proposta implica a aceitacdo plena e total das condicdes deste edital
€ Seus anexos.

CAPITULO IV — DA SESSAO PUBLICA

4.1 — A abertura da sessao publica deste Pregdo, conduzida pelo Pregoeiro, ocorrera na data e
na hora indicadas no preAmbulo deste edital, no sitio www.comprasgovernamentais.gov.br.

4.2 — Durante a sessdo publica, a comunicacdo entre o Pregoeiro e as licitantes ocorrera
mediante troca de mensagens, em campo proprio do sistema eletronico (“chat”).

4.2.1 — Diante da indisponibilidade momentanea do campo préprio do sistema eletrénico,
a licitante devera formalizar o apontamento, de imediato e exclusivamente, pelo e-mail
licita@senado.leg.br, sob pena de preclusdo da oportunidade de alegacdo da matéria,
devendo o Pregoeiro registrar o fato no “chat” e relatar o teor das comunicacoes.

4.3 — Cabe a licitante acompanhar as operacdes no sistema eletrénico durante a sessdo publica
do Pregdo, ficando responsavel pelo dnus decorrente da perda de negdcios em razdo de sua
prépria desconexdo ou diante de inobservancia de qualquer mensagem emitida pelo sistema.

4.4 — Se ocorrer a desconexdo do Pregoeiro no decorrer da etapa de lances, e o sistema
eletrbnico permanecer acessivel as licitantes, os lances continuardo sendo recebidos, sem
prejuizo dos atos realizados.

4.5 — No caso de a desconexdo do Pregoeiro persistir por tempo superior a 10 (dez) minutos, a
sessdo do Pregdo serd suspensa automaticamente e tera reinicio somente ap6s comunicagao
expressa aos participantes no sitio www.comprasgovernamentais.gov.br.

4.6 — O Pregoeiro podera suspender a sessdo publica do certame, justificando, no “chat”, 0s
motivos da suspenséo e informando a data e o horario previstos para a reabertura da sessao.

CAPITULO V - DA CLASSIFICACAO DAS PROPOSTAS

5.1 — Em sede de verificacdo de conformidade formal das ofertas cadastradas, o Pregoeiro
somente podera realizar a desclassificacdo das propostas antes da fase de lances quando:

5.1.1 - as descricOes do objeto estiverem em manifesta desconformidade com o edital;
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5.1.2 - os valores ofertados configurarem precos simbolicos, irrisérios ou com presuncdes
absolutas de inexequibilidade;

5.1.3 - as informacg0es registradas na descricdo do objeto evidenciarem, de forma
flagrante, a identificacdo da licitante.

5.2 — Somente as licitantes com propostas classificadas participardo da fase dos lances.
CAPITULO VI - DA FORMULACAO DE LANCES

6.1 — Aberta a etapa competitiva, as licitantes classificadas poderdo encaminhar lances
sucessivos, exclusivamente por meio do sistema eletronico, sendo imediatamente informadas
do horério e do valor consignados no registro de cada lance.

6.2 — A licitante somente podera oferecer lance inferior ao ultimo por ela ofertado e registrado
no sistema.

6.3 — Durante o transcurso da sesséo, as licitantes serdo informadas, em tempo real, do valor do
menor lance registrado, mantendo-se em sigilo a identificacdo da ofertante.

6.4 — Ndo serdo aceitos dois ou mais lances iguais e prevalecera aquele que for recebido e
registrado primeiro.

6.4.1 — Para o fim de desempate das propostas serdo aplicados, sucessivamente, 0s
critérios previstos nos arts. 44 e 45 da Lei Complementar n® 123/2006 e no 82° do art. 3°
da Lei n° 8.666/1993 e, persistindo o empate, o sorteio eletrénico a ser realizado pelo
sistema.

6.5 — Os lances apresentados e levados em consideracdo para efeito de julgamento serdo de
exclusiva e total responsabilidade da licitante, ndo lhe cabendo o direito de pleitear qualquer
alteracdo.

6.6 — Durante a “etapa aberta” da fase de lances, o Pregoeiro podera excluir o lance cujo valor
seja manifestamente inexequivel.

6.6.1 — A possibilidade de exclusdo de lance inexequivel por parte do Pregoeiro nao
desonera a licitante da responsabilidade pelo registro da oferta, ainda que haja erro
manifesto.

6.7 — Para envio dos lances referentes ao presente pregdo eletronico sera adotado o modo de

disputa “aberto e fechado”, conforme procedimento estabelecido no art. 33 do Decreto Federal
n® 10.024, de 20 de setembro de 2019.
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CAPITULO VII - DO BENEFICIO AS MICROEMPRESAS E EMPRESAS DE
PEQUENO PORTE

7.1 — Havendo participacdo de microempresas e/ou empresas de pequeno porte na sessdo de
lances, serdo observados, antes da declaragéo da licitante vencedora, os critérios de preferéncia
estabelecidos nos artigos 44 e 45 da Lei Complementar n°® 123/2006.

7.1.1 — Encerrada a fase de ofertas de lances, caso a melhor proposta ndo tenha sido
ofertada por microempresa ou empresa de pequeno porte e houver proposta apresentada
por alguma(s) dessas pessoas juridicas, com valor até 5% (cinco por cento) superior a
menor proposta, proceder-se-a da seguinte forma:

a) a microempresa ou empresa de pequeno porte sera convocada a apresentar nova
proposta inferior aquela considerada vencedora do certame, no prazo de 5 (cinco)
minutos ap6s o encerramento dos lances, sob pena de preclusdo do direito de
preferéncia, situacdo em que, atendidas as exigéncias habilitatdrias, sera adjudicado
a seu favor o objeto desta licitacéo;

b) ndo sendo vencedora a microempresa ou empresa de pequeno porte mais bem
classificada na forma da alinea anterior, serdo convocadas as remanescentes que
porventura se enquadrem nessas categorias e cujas propostas estejam dentro do
limite fixado no caput deste subitem, na ordem classificatéria, para o exercicio do
mesmo direito.

7.1.2 — Na hipdtese da ndo contratacdo nos termos previstos no subitem anterior, o objeto
licitado sera adjudicado em favor da proposta originalmente vencedora do certame.

7.2 — A fim de verificar a pertinéncia de declaracdo de enquadramento da licitante mais bem
classificada como microempresa ou empresa de pequeno porte, o Pregoeiro realizard consulta
ao Portal da Transparéncia do Governo Federal, no enderego eletrdnico
http://www.portaldatransparencia.gov.br, para verificar se o somatério de ordens bancérias
recebidas pela licitante ME/EPP, relativas ao Gltimo exercicio e ao exercicio corrente, até 0 més
anterior ao da data da licitacdo, fixada no predmbulo deste Edital, j& seria suficiente para
extrapolar o faturamento maximo permitido como condicgdo para esse beneficio, conforme art.
3° da Lei Complementar n® 123/2006.

CAPITULO VIII - DO JULGAMENTO

8.1 — O critério de julgamento adotado serd o0 de menor prego por grupo e por item.
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CAPITULO IX - DA NEGOCIACAO

9.1 - Apos o encerramento da etapa de lances da sesséo publica, o Pregoeiro podera encaminhar
contraproposta diretamente a licitante que tenha apresentado o lance mais vantajoso, observado
o critério de julgamento e o valor estimado para a contratacao.

9.1.1 - A negociacao sera realizada por meio do sistema, podendo ser acompanhada pelas
demais licitantes.

CAPITULO X — DA ACEITABILIDADE DA PROPOSTA

10.1 — O Pregoeiro solicitara a licitante vencedora o envio da proposta de precos formatada de
acordo com o0 Anexo 4 do edital e devidamente adequada ao ultimo lance, por meio de campo
préprio do sistema.

10.1.1 — Em caso de problemas técnicos ou operacionais que inviabilizem o envio da
proposta pelo sistema, serd admitido o envio do respectivo arquivo para o e-mail
licita@senado.leg.br, devendo o Pregoeiro, nessa hipdtese, informar no “chat” a data e o
horario do recebimento e disponibilizar o contetido para os demais licitantes interessados.

10.1.2 — O prazo para envio da proposta e de, no minimo, 60 (sessenta) minutos a contar
da convocacdo pelo sistema, podendo tal prazo ser alargado motivadamente pelo
Pregoeiro a depender das circunstancias ou, havendo justo motivo, mediante solicitagéo
formal de prorrogacéo por parte da licitante.

10.1.3 — Para a contagem do prazo de que trata o item anterior ndo serd considerado o
tempo de suspenséo da sessao realizada pelo Pregoeiro.

10.1.4 — O Pregoeiro podera solicitar a apresentacdo de folders, prospectos e outros
materiais de divulgacdo que facilitem a analise dos produtos ofertados.

10.1.5 — Em caso de ndo envio da proposta no prazo indicado ou expirada eventual
prorrogacdo concedida pelo Pregoeiro, a licitante serd desclassificada e sujeitar-se-a as
sangOes previstas neste edital.

10.1.6 — A proposta sera desclassificada quando:

a) as especificacdes do objeto ofertado estiverem em manifesta desconformidade
com as exigéncias estabelecidas no edital;

b) contiver valores simbdlicos, irrisérios ou com presuncdo absoluta de
inexequibilidade, exceto quando se referirem a materiais e instalagdes de propriedade
da licitante, para os quais ela renuncie, de forma expressa e motivada, a parcela ou a
totalidade de remuneracao.
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10.2 — O Pregoeiro examinara a proposta mais bem classificada quanto a compatibilidade com
as especificacBes técnicas estabelecidas no edital e quanto ao precgo ofertado, que ndo podera
ser superior ao valor estimado constante no Termo de Referéncia (Anexo 1).

10.2.1 — O Pregoeiro podera promover diligéncia destinada a embasar sua deciséo no que
tange ao julgamento da melhor proposta, admitindo a corre¢do de falhas de natureza
formal e a complementacdo de informacdes.

10.2.2 — Nao se considerara qualquer oferta de vantagem néo prevista neste edital.

10.2.3 — Se houver indicios de inexequibilidade relativa da proposta, o Pregoeiro devera
assegurar a licitante a oportunidade de demonstracdo e comprovagdo da viabilidade
financeira e econdmica da oferta.

CAPITULO XI - DA HABILITACAO

11.1 - A habilitacéo das licitantes sera verificada por meio do SICAF, Nivel I ao VI do Cadastro
de Pessoa Juridica, e da documentacdo especificada neste edital.

11.1.1 — Diante da expiragdo de validade dos documentos registrados no SICAF
referentes aos Niveis Ill, IV e VI, as licitantes deverdo apresentar documentacao
complementar a fim de suprir tais exigéncias, observado em relacdo as empresas
enquadradas como ME/EPP o disposto no art. 43, 81°, da Lei Complementar n® 123/2006.

11.2 — Para fins de habilitacdo juridica, o Pregoeiro verificara a compatibilidade entre o objeto
do certame e as atividades previstas como “objeto social” no ato constitutivo das licitantes,
conforme natureza da pessoa juridica.

11.3 — Caso ndo estejam digitalmente disponiveis no SICAF, em observancia ao disposto no
item 3.6 deste edital, no ato do cadastramento da proposta, a licitante devera apresentar a
documentacao comprobatoria dos seguintes requisitos de habilitagéo:

11.3.1 - QUALIFICACAO ECONOMICO-FINANCEIRA:

a) Para o grupo 1, caso qualquer dos indices contabeis denominados “Liquidez
Geral”, “Liquidez Corrente” e “Solvéncia Geral”, informados pelo SICAF, seja
igual ou inferior a 1 (um), devera a licitante comprovar, através de documento habil,
que seu patrimdnio liquido ndo é inferior a 10% (dez por cento) do valor de sua
proposta.

b) Certiddo Negativa de Faléncia e Recuperacdo Judicial, expedida pelo
distribuidor da sede da pessoa juridica, ou de Insolvéncia Civil, expedida no
domicilio da pessoa fisica.
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11.3.3-OUTROS DOCUMENTOS:

a) A licitante deverd preencher em campo proprio do sistema, sob pena de
inabilitac&o:

a.1l) Declaracdo de que ndo possui em seu quadro de pessoal empregado
menor de 18 (dezoito) anos em trabalho noturno, perigoso ou insalubre, ou
menor de 16 (dezesseis) anos em qualquer trabalho, salvo na condicédo de
aprendiz, a partir de 14 (quatorze) anos, nos termos do inciso XXXIII do art.
7° da Constituicdo Federal,

a.2) Declaracdo de inexisténcia de fato impeditivo, nos termos do 8§ 2° do art.
32 da Lei n° 8.666/1993,;

a.3) Declaracédo de Proposta Independente (DPI).

11.4 — Caso seja necessario, para fins de confirmacdo, esclarecimento ou saneamento da
documentacao de habilitacdo, o Pregoeiro, a titulo de diligéncia, podera solicitar a licitante o
envio, através do campo de “anexos” do sistema, de documenta¢ao complementar.

11.4.1 — Em caso de problemas técnicos ou operacionais que inviabilizem o envio pelo
sistema, sera admitido o envio dos respectivos documentos para o e-mail
licita@senado.leg.br, devendo o Pregoeiro, nessa hipotese, informar no “chat” a data e o
horario do recebimento e disponibilizar o conteido para os demais licitantes interessados.

11.4.2 — O prazo para envio dos documentos é de, no minimo, 60 (sessenta) minutos a
contar da convocacdo pelo sistema, podendo tal prazo ser alargado motivadamente pelo
Pregoeiro a depender das circunstancias ou, havendo justo motivo, mediante solicitacdo
formal de prorrogacéo por parte da licitante.

11.4.3 — Para a contagem do prazo de que trata o item anterior ndo sera considerado o
tempo de suspenséo da sessao realizada pelo Pregoeiro.

11.4.4 — Em caso de nédo envio dos documentos complementares no prazo indicado ou
expirada eventual prorrogagdo concedida pelo Pregoeiro, a licitante serd inabilitada e
sujeitar-se-a as san¢des previstas neste edital.

11.4.5 — Havendo davida razoavel quanto a autenticidade ou em razéo de outro motivo
devidamente justificado, o Pregoeiro, a qualquer momento, podera solicitar ao licitante o
envio, em original ou por copia autenticada, dos documentos remetidos nos termos do
item anterior.
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11.4.5.1 — Os originais ou copias autenticadas, caso sejam solicitados, deverdo ser
encaminhados a Secretaria da Comissdo Permanente de Licitacdo do Senado
Federal, situada na Via N2, Bloco 16, CEP 70.165-900, Brasilia-DF, no prazo
estipulado pelo Pregoeiro.

11.4.6 — O licitante se responsabiliza pela veracidade e autenticidade dos documentos
encaminhados na forma do item 11.4.

11.5 — Os documentos de habilitacdo deverdo se referir a empresa licitante, salvo quando,
comprovadamente, apds a data de emissdo dos respectivos documentos, haja superveniente
alteracdo contratual ou transferéncia de acervo técnico.

11.5.1 — Em se tratando de filial, os documentos de habilitacdo juridica e de regularidade
fiscal e trabalhista deverdo estar em nome da filial, exceto aqueles que, pela prépria
natureza, s&o emitidos somente em nome da matriz.

11.5.2 — Os documentos relativos a habilitagdo técnica e econdémico-financeira poderao ser
apresentados em nome da matriz ou da filial.

11.6 — Para fins de verificacdo das condicGes de habilitacdo, o Pregoeiro podera, diretamente,
realizar consulta em sitios oficiais de érgdos e entidades cujos atos gozem de presuncdo de
veracidade e fé publica, constituindo os documentos obtidos como meio legal de prova.

11.7 — As microempresas ou empresas de pequeno porte, assim declaradas para efeito dos
beneficios da Lei Complementar n® 123/2006, deverao apresentar toda a documentacéao exigida
para a comprovacdo de regularidade fiscal e trabalhista, mesmo que esta apresente alguma
restricao.

11.7.1 — Havendo alguma restricdo na comprovacao da regularidade fiscal e trabalhista,
sera assegurado o prazo de 5 (cinco) dias Uteis, cujo termo inicial correspondera ao
momento em que o proponente for declarado o vencedor do certame, prorrogavel por
igual periodo, a critério da Administracdo Publica, para a regularizacdo da documentacao,
na forma do art. 43, § 1°, da Lei Complementar n® 123/2006;

11.7.2 — A ndo regularizagdo dos documentos, no prazo previsto no subitem acima,
implicard a decadéncia do direito a contratagdo, sem prejuizo das sanc¢Ges previstas no
artigo 81 da Lei n° 8.666/1993, sendo facultado a Administracdo convocar os licitantes
remanescentes, na ordem de classificagéo, para a assinatura do contrato, ou revogar a
licitacdo.

11.8 — O documento que néo tiver prazo de vigéncia estabelecido pelo 6rgdo expedidor ndo sera
habilitante quando o intervalo entre a sua data de expedicdo ou de revalidacdo e a data de
abertura da presente licitagdo for superior a 180 (cento e oitenta) dias corridos.
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11.8.1 — Excetua-se o documento que, por imposicdo legal, tenha prazo de vigéncia
indeterminado.

11.9 — Na fase de habilitacéo, caso conste do SICAF a existéncia de “Ocorréncias Impeditivas
Indiretas” em relacdo & primeira classificada no certame, o Pregoeiro devera promover
diligéncias para o levantamento de conjunto de indicios no sentido de analisar a configuracao
da tentativa de fraude ou burla aos principios estabelecidos no art. 3° da Lei n° 8.666/1993 ou
da configuragdo das hipoteses previstas no art. 5°, IV, “e”, e no art. 14 da Lei n°® 12.846/2013
(Lei Anticorrupcéo).

11.9.1 — Constituem indicios para a configuracdo da tentativa de fraude ou burla a
confusdo societaria e/ou 0 compartilhamento de estrutura humana e fisica entre as pessoas
juridicas envolvidas, em especial as seguintes caracteristicas:

a) identidade dos sécios;
b) atuacdo no mesmo ramo de atividades;

c) data de constituicdo da nova empresa posterior a data de aplicacdo da san¢do
de suspensdo/impedimento ou declaracdo de inidoneidade;

d) compartilhamento ou transferéncia da mesma estrutura fisica, técnica e/ou
de recursos humanos;

e) identidade (ou proximidade) de endereco dos estabelecimentos;
f) identidade de telefones, e-mails e demais informagdes de contato.

11.9.2 — Diante da constatacdo de possivel tentativa de burla ou fraude a qualquer sancéo
de suspensdo temporaria, impedimento de licitar ou declaracdo de inidoneidade aplicada
a Uma outra empresa, o Pregoeiro registrara, no “chat”, os fatos e indicios levantados,
suspendera o certame e oportunizara a licitante o exercicio do contraditorio e da ampla
defesa, em campo préprio do sistema, no prazo de 5 (cinco) dias, devendo a licitante
apresentar todos os esclarecimentos e documentacdo tendentes a ilidir a suspeita da préatica
de comportamento ilicito.

11.9.3 — Constatada a tentativa de fraudar ou burlar os efeitos da sancao aplicada a outra
empresa, 0 Pregoeiro, ao estender a licitante os efeitos das sancbes de suspensdo
temporaria e/ou impedimento de licitar e/ou contratar com a Administracdo, bem assim
de declaragéo de inidoneidade aplicadas a outra pessoa juridica:

a) inabilitara a licitante por inaptidao juridica para assumir obrigacGes com a
Administracéo;
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b) relatara o fato a autoridade superior para a instauragdo de procedimento
administrativo especifico objetivando a apuracdo exauriente acerca dos fatos e
a eventual responsabilizacdo da licitante pela préatica de comportamento
inidoneo.

CAPITULO XII - DA DECLARACAO DA LICITANTE VENCEDORA

12.1 — Serda analisada a proposta da primeira colocada e, caso nao seja aceitavel, ou, ainda, se a
licitante ndo atender as exigéncias de habilitacdo, o Pregoeiro examinard a proposta
subsequente e assim sucessivamente, na ordem de classificacdo, até a selecdo da proposta que
melhor atenda a este edital.

12.2 — Constatado que a licitante detentora da melhor proposta atende as exigéncias
habilitatorias fixadas neste edital, a licitante sera declarada vencedora.

CAPITULO XIIl - DO RECURSO

13.1 — Declarada a vencedora, 0 Pregoeiro abrira prazo de 20 (vinte) minutos, durante o qual
qualquer licitante poderd, de forma imediata e motivada, exclusivamente em campo proprio do
sistema, manifestar sua intencdo de recurso.

13.1.1 — A auséncia do registro de intencdo de recurso, no prazo estabelecido no item
anterior, implica a decadéncia do direito e autoriza o Pregoeiro a adjudicar o objeto a
licitante vencedora.

13.1.2 — Na motivacao, a licitante devera indicar qual ato decisério é objeto da intengédo
de recurso e o fundamento sucinto para o pleito de reforma ou revisao.

13.1.3 -0 Pregoeiro realizard o exame de admissibilidade da inteng&o recursal, limitando-
se a verificar a presenca dos pressupostos recursais.

13.1.3.1 — A decisdo do Pregoeiro acerca da aceitacdo ou rejeicdo da intencédo de
recurso seré devidamente motivada e registrada em campo proprio do sistema.

13.1.3.2 — Ndo sera admitida intencdo de recurso quando:
a) constatada a auséncia de pressuposto de admissibilidade recursal,
b) fundada em mera insatisfacdo da licitante;
C) ostentar carater meramente protelatorio.

13.1.4 — A licitante que tiver sua intencdo de recurso aceita podera registrar as razfes do
recurso, exclusivamente em campo proprio do sistema, no prazo de 3 (trés) dias, ficando
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as demais licitantes, desde logo, intimadas a apresentar as contrarrazfes, também via
sistema, em igual prazo, que comecara a correr do término do prazo da recorrente.

13.1.4.1 — Para o regular processamento do recurso, alerta-se que o Sistema
Eletronico Compras.gov.br exige o preenchimento pela recorrente do campo
referente as razdes recursais no prazo indicado.

13.2 — Para a formulacdo das razbes e contrarrazdes recursais, havendo solicitacdo nesse
sentido, sera assegurada aos licitantes interessados, além dos documentos constantes do
sistema, vista imediata dos autos do procedimento administrativo licitatorio.

13.2.1 — Na anélise do recurso, a Administracdo podera promover diligéncias destinadas
a esclarecer ou complementar a instrugdo do processo, constituindo meio legal de prova
os documentos obtidos.

13.3 — Admitida a intencdo recursal, o Pregoeiro podera reconsiderar ou ndo a sua decisao
objeto do recurso.

13.3.1 — N&o havendo reconsideracdo da decisdo, 0s autos serdo encaminhados a
autoridade superior para julgamento do recurso.

13.4 — Os recursos apresentados pelas licitantes serdo dirigidos, por intermédio do Pregoeiro,
ao Senhor Diretor-Executivo de Contratagdes, nos termos do art. 10 da Politica de Contrataces
do Senado Federal, Anexo V da Resolucdo n° 13 de 2018 c/c o art. 4.°, incisos XV 11, XIX, XX
e XXI, da Lei n.° 10.520, de 17 de julho de 2002.

13.5 — O provimento do recurso implicara a invalidacdo apenas dos atos insuscetiveis de
aproveitamento.

CAPITULO XIV - DA ADJUDICACAO E HOMOLOGACAO

14.1 — O objeto deste Pregdo sera adjudicado pelo Pregoeiro, salvo quando houver recurso,
hip6tese em que a adjudicacdo cabera ao Diretor-Executivo de ContratacGes do Senado Federal.

14.2 — A homologacéo deste Pregdo compete a Diretora-Geral do Senado Federal.

14.3 — O objeto deste Pregéo sera adjudicado por grupo e por item a vencedora do certame.
CAPITULO XV — DA ASSINATURA DO CONTRATO

15.1 — Depois de homologado o resultado deste Pregdo, a licitante vencedora sera convocada

para assinar o contrato, dentro do prazo de 5 (cinco) dias Uteis de sua convocacao, sob pena de
decair do direito a contratacdo, sem prejuizo das sanc¢des previstas neste edital.
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15.1.1 — Seré& permitida a assinatura eletrénica do contrato, mediante uso da certificacdo
digital ICP Brasil, caso o representante legal da licitante a possua, no mesmo prazo
indicado no item 15.1.

15.1.2 — 0 SENADO podera enviar o contrato para assinatura da licitante, que devera
devolvé-lo assinado no prazo previsto no item 15.1.

15.1.3 — Caso a licitante ndo compareca ou assine 0 contrato no prazo estabelecido, fica
0 Pregoeiro autorizado a convocar outra licitante para assumir o objeto da licitagdo e, ap6s
negociacao e verificacdo da adequacéo da proposta e das condicdes de habilitacdo, assinar
0 respectivo contrato, obedecida a ordem de classificagao.

15.2 — Por ocasido da assinatura do contrato, verificar-se-a por meio do SICAF e de outros
meios se a licitante vencedora mantém as condicdes de habilitacao.

CAPITULO XVI — DAS PENALIDADES

16.1 — A licitante que, convocada para assinar o contrato, no prazo estabelecido no item 15.1,
ficara sujeita a multa de 20% (vinte por cento) sobre o seu valor global, caso se recuse ao
cumprimento desse procedimento nesse prazo, sem prejuizo das outras san¢des previstas em
lei.

16.2 — As licitantes subsequentes, na hipdtese de aceitarem a convocagdo prevista no subitem
15.1.3, e, posteriormente, recusarem-se a assinar o contrato, ficardo também sujeitas as sangdes
referidas no item 16.1.

16.3 — Se a licitante e/ou contratada deixar de entregar documentacao exigida para o certame
ou apresentar documentacdo falsa, ensejar o retardamento da execucdo de seu objeto, nao
mantiver a proposta, falhar ou fraudar a licitacdo ou a execucéo do contrato, comportar-se de
modo inidéneo, ou cometer fraude fiscal, ficara impedida de licitar e contratar com a Unido e
sera descredenciada no SICAF ou do sistema de cadastramento de fornecedores a que se refere
o0 inciso XIV do art. 4° da Lei n°® 10.520/2002 pelo prazo de até 5 (cinco) anos, bem como estara
sujeita ao pagamento de multa de até 10% (dez por cento) sobre o valor total do ajuste, se
contratada, ou sobre o valor total de sua proposta, se licitante, sem prejuizo das demais
cominagdes legais.

16.4 — Sem prejuizo das sangOes previstas neste edital e seus anexos, 0s atos lesivos a
administracdo publica previstos no inciso 1V, do artigo 5°, da Lei n® 12.846/2013, sujeitardo 0s
infratores as penalidades previstas na referida lei.

16.5 — Em qualquer hipotese de aplicacdo de san¢des administrativas assegurar-se-a o direito
ao contraditério e a ampla defesa.
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CAPITULO XVII - DA IMPUGNACAO AO EDITAL

17.1- Até as 17h (horério de Brasilia/DF) do terceiro dia Util anterior a data fixada para abertura
da sessdo publica, qualquer pessoa, fisica ou juridica, podera impugnar o ato convocatorio deste
Pregdo mediante peticdo a ser enviada exclusivamente para o0 endereco eletronico
licita@senado.leg.br.

17.2 — Compete ao Pregoeiro, auxiliado pelo setor técnico competente, decidir sobre a
Impugnacgao.

17.2.1 — A impugnacdo ndo enseja efeito suspensivo automético, devendo a
Administracdo respondé-la em até 1 (um) dia atil antes do prazo previsto para a abertura
do certame.

17.3 — Acolhida a impugnacdo contra este edital, sera designada nova data para a realizagdo do
certame, exceto quando, inquestionavelmente, a alteracdo ndo afetar a formulacdo das
propostas.

17.4 — Os pedidos de esclarecimentos deverao ser enviados ao Pregoeiro até as 17h (horério de
Brasilia/DF) do terceiro dia Util anterior a data fixada para abertura da sessdo publica,
exclusivamente para o endereco eletronico licita@senado.leg.br.

17.41 — O Pregoeiro, auxiliado pelo setor técnico competente, prestara 0s
esclarecimentos solicitados até 1 (um) dia Gtil antes do prazo previsto para a abertura do
certame.

17.5 — As respostas as impugnaces e aos esclarecimentos solicitados serdo disponibilizadas no
sistema eletrdnico para os interessados.

CAPITULO XVIII - DAS DISPOSICOES GERAIS

18.1 — O encaminhamento de proposta por meio do sistema eletrdnico implica aceitacdo plena
e irrestrita das condicdes e termos que regem o presente Pregéo Eletronico por parte da licitante.

18.2 — Integram este edital os seguintes anexos: Anexo 1 — Termo de Referéncia; Anexo 2 —
Especificacdes Técnicas; Anexo 3 — Minuta do Contrato e Anexo 4 — Modelo de Apresentacdo
de Proposta.

18.3 — E facultado ao Pregoeiro, em qualquer fase do pregéo, promover diligéncias destinadas a
esclarecer ou complementar a instrucdo do processo desta licitacdo, constituindo meio legal de
prova os documentos obtidos pelo Pregoeiro.

18.3.1 - Alinclusdo posterior de documentos sera admitida em carater de complementacao
de informacdes acerca dos documentos enviados pelos licitantes e desde que necessaria
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para apurar fatos existentes a época da abertura do certame, no sentido de aferir o
substancial atendimento aos requisitos de proposta e de habilitacao.

18.4 — No julgamento das propostas e na fase de habilitacdo, o Pregoeiro podera sanar erros ou
falhas que ndo alterem a substéncia das propostas e dos documentos e a sua validade juridica,
mediante despacho fundamentado, registrado em ata e acessivel a todos, atribuindo-lhes validade
e eficacia para fins de classificagdo e habilitagdo.

18.5 — As decisdes do Pregoeiro durante os procedimentos do pregéo serdo fundamentadas e
registradas no sistema com acompanhamento em tempo real por todos 0s participantes.

18.6 — As demais disposi¢cOes obrigatorias definidas nos incisos do art. 40 da Lei
n°® 8.666/1993 estdo previstas nos anexos deste edital.

18.7 — Os casos omissos e as davidas suscitadas em qualquer fase do presente Pregdo serdo
resolvidos pelo Pregoeiro.

CAPITULO XIX - DO FORO
19.1 — Para dirimir qualquer controvérsia decorrente da realiza¢do do presente Pregdo que nao
possa ser resolvida administrativamente, fica eleito o foro da Justica Federal, na cidade de
Brasilia, Secdo Judiciaria Federal do Distrito Federal, com excluséo de qualquer outro.

Brasilia, 15 de julho de 2022

FELIPE GUIMARAES CORTES
Pregoeiro
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COMISSAO PERMANENTE DE LICITACAO

PREGAO ELETRONICO N° 077/2022
(Processo n° 00200.008189/2020-84)
ANEXO 1

TERMO DE REFERENCIA

OBJETO

Aquisicdo de equipamentos para o Centro de Treinamento da Policia do
Senado Federal — CTPSF e para o desenvolvimento do Programa de
Ginastica Laboral e demais atividades desenvolvidas pelo Servico de
Saude Ocupacional e Qualidade de Vida no Trabalho — SESOQVT.

ESPECIFICACAO
DO OBJETO

Conforme Anexo 2 do edital.

JUSTIFICATIVA

Espera-se que os policiais legislativos apresentem melhoria na aptiddo
fisica e possam desempenhar suas atribuicdes com maior desenvoltura e
eficiéncia. Almeja-se, ainda, que a Administragdo apresente reducdo nos
custos e despesas relacionados com doencas ocupacionais e com eventual
absenteismo dos seus colaboradores.

ADJUDICACAO

Menor preco por grupo e por item.

Velor Valor
Item Descricao Quantidade | Unidade Ur(lll_\t)glo Total (R$)
Grupo 1 - Equipamentos de Musculagdo
1 Cadeira Extensora 1 Unidade | 41.000,00 | 41.000,00
Cadeira
2 Extensora/Flexora - 1 Unidade | 45.895,39 | 45.895,39
conjugado
Supino/Desenvolvimento
QAUNTIDADE E 3 mi?gér;zo(Multl Press) - 1 Unidade | 41.458,89 | 41.458,89
ESF')I'F\I’II\E/I%OD(S) S 4 Remada Maquina 1 Unidade | 40.337,57 | 40.337,57
(S) 5 Graviton 1 Unidade | 48.545,05 | 48.545,05
6 Leg Press 45° (Anilha) 1 Unidade | 61.000,00 | 61.000,00
7 Smith Machine 1 Unidade | 41.540,68 | 41.540,68
Total estimado grupo 1 319.777,58
Grupo 2 - Bancos de Musculagdo
g | BancoOlimpico para 1 Unidade | 11.422,72 | 11.422,72
Supino Reto
9 Banco Olimpico para 1 Unidade | 12.302,84 | 12.302,84
Supino Inclinado
18
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10 Banco Ajustavel - 2 Unidade | 9.698,16 | 19.396,32
Reto/Declinado
Total estimado grupo 2 43.121,88
Grupo 3* - Barras de LPO
11 Barra de LPO 20kg 5 Unidade | 1.890,00 | 9.450,00
12 Barra de LPO 15kg 3 Unidade | 1.690,00 | 5.070,00
Total estimado grupo 3 14.520,00
Grupo 4* - Anilhas
Anilha Olimpica Bumper .
13 5kg/10lbs 15 Unidade 250,48 3.757,20
Anilha Olimpica Bumper .
14 10kg/25lbs 15 Unidade 471,48 7.072,20
Anilha Olimpica Bumper .
15 15kg/351bs 10 Unidade 569,23 5.692,30
Anilha Olimpica Bumper :
16 20kg/451bs 15 Unidade 790,23 11.853,45
Total estimado grupo 4 28.375,15
Grupo 5* - Kettlebells
17 Kettlebell 12kg 2 Unidade 280,69 561,38
18 Kettlebell 16kg 4 Unidade 350,00 1.400,00
19 Kettlebell 24kg 4 Unidade 545,78 2.183,12
20 Kettlebell 32kg 2 Unidade 693,18 1.386,36
Total estimado grupo 5 5.530,86
Grupo 6* - Halteres
Halter Profissional
21 Sextavado/Hexagonal 1 Par 45,00 45,00
1kg
Halter Profissional
22 Sextavado/Hexagonal 6 Par 90,72 544,32
2kg
Halter Profissional
23 Sextavado/Hexagonal 6 Par 136,00 816,00
3kg
Halter Profissional
24 Sextavado/Hexagonal 6 Par 180,00 1.080,00
4kg
Halter Profissional
25 Sextavado/Hexagonal 3 Par 226,80 680,40
5kg
Halter Profissional
26 Sextavado/Hexagonal 2 Par 273,80 547,60
6kg
Halter Profissional
27 Sextavado/Hexagonal 2 Par 319,80 639,60
7Kg
Halter Profissional
28 Sextavado/Hexagonal 2 Par 362,88 725,76
8kg
19
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Halter Profissional
29 Sextavado/Hexagonal 2 Par 405,00 810,00
9kg
Halter Profissional
30 Sextavado/Hexagonal 2 Par 453,60 907,20
10kg
Rack/Estante Vertical
Profissional de Halteres, .
31 P 1 Unidade | 2.120,00 2.120,00
compativel com halteres
sextavados/hexagonais
Total estimado grupo 6 8.915,88
Grupo 7* - Caneleiras
32 Caneleira/Tornozeleira 2 Par 67.77 135,54
de 1kg
33 Caneleira/Tornozeleira 12 Par 70.75 849,00
de 2kg
34 Caneleira/Tornozeleira 5 Par 85.45 170,90
de 3kg
35 Caneleira/Tornozeleira 5 Par 91.95 183,90
de 4kg
36 Caneleira/Tornozeleira 5 Par 138,11 276,22
de 5kg
37 Caneleira/Tornozeleira 5 Par 138,61 27722
de 6kg
38 Caneleira/Tornozeleira 5 Par 153,61 307,22
de 7kg
39 Caneleira/Tornozeleira 5 Par 176,56 353.12
de 8kg
40 Caneleira/Tornozeleira 5 Par 191,61 38322
de 9kg
a1 Caneleira/Tornozeleira 5 Par 20411 408,22
de 10kg
Total estimado grupo 7 3.344,56
Grupo 8* - Bolas Suicas
42 | BolaSuica paraPilates 2 Unidade | 100,00 | 200,00
com diametro de 55cm
43 | BolaSuica paraPilates 2 Unidade | 140,00 | 280,00
com diametro de 75cm
Total estimado grupo 8 480,00
Grupo 9* - Faixas Elasticas
Kit contendo 3 mini
faixas elasticas de
borracha termopléastica .
44 de 25¢m (C) x 5em (L) 8 Kit 78,32 626,56
com intensidades: leve,
média e forte
Kit contendo 3 faixas
45 |  clasticas de borracha 8 Kit 37548 | 3.003,84
termoplastica de 120cm
(C) x 15¢m (L) com
20
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intensidades: leve, média
e forte
Total estimado grupo 9 3.630,40
Itens ndo agrupados
46 Eliptico 3 Unidade 36.550.00 | 109.650 00
a7+ | Rack para Agachamento 1 Unidade | 8.753,11 | 8.753,11
Livre e Supino
48* Barra Reta — 1,5m 2 Unidade 390,60 781,20
ag~ | Suporte de Chdo para 2 Unidade | 1.042,91 | 2.085,82
Barras Olimpicas
Colchonete de espuma .
*
50 AGS0 40 Unidade 118,11 5.314,95
51 Step Profissional 4 Unidade | 515,00 | 2.060,00
Regulavel
52* Presilhas para Barra 15 Par 69,90 1.048,50
53* Tatame EVA 30 Unidade 205,00 6.150,00
Total estimado itens ndo agrupados 135.843,58
Total estimado total 563.539,89

* Grupo e itens exclusivos

Obs: Em que pese constar do sistema Comprasnet unidade distinta, para
fins de formulacdo da proposta deverdo ser consideradas as unidades de
medida informadas na tabela acima, nos termos do item 1.1.1 deste edital.

VIGENCIA DO ) ” I :
CONTRATO Conforme Clausula Décima Primeira do contrato (Anexo 3 do edital).
PRAZO DE De até 45 (quarenta e cinco) dias corridos, a contar do recebimento da
ENTREGA ordem de fornecimento, acompanhada da nota de empenho.
PRAZO DE - . . .
GARANTIA De, no minimo, 5 (cinco) anos, a contar do recebimento definitivo.
FORMA DE . .
PAGAMENTO Conforme Clausula Quarta do contrato (Anexo 3 do edital).

CLASSIFICACAO
ORCAMENTARIA

Programa de Trabalho: 167456
Natureza da Despesa: 449052

LOCAL DE
ENTREGA

Centro de Treinamento da Policia do Senado Federal — CTPSF, localizada
no Bloco 19 do Senado Federal, Brasilia — DF, CEP 70.165-900.

FISCALIZACAO

Conforme Clausula Oitava do contrato (Anexo 3 do edital).

Brasilia, 15 de julho de 2022

FELIPE GUIMARAES CORTES
Pregoeiro
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COMISSAO PERMANENTE DE LICITACAO

PREGAO ELETRONICO N° 077/2022

(Processo n° 00200.008189/2020-84)

ANEXO 2

ESPECIFICACOES TECNICAS

ltem Quanti-| Unidade Especificactes CATMAT/
dade |de medida CATSER
Grupo 1 - Equipamentos de Musculacéo
1 1 Unidade | Cadeira Extensora 480143
2 1 Unidade | Cadeira Extensora/Flexora - conjugado 480143
3 1 Unidade Sup_ino/DesenvoIvimento Maquina (Multi Press) - 480139
conjugado
4 1 Unidade | Remada Maquina 473444
5 1 Unidade | Graviton 480146
6 1 Unidade | Leg Press 45° (Anilha) 480981
7 1 Unidade | Smith Machine 486808
Grupo 2 - Bancos de Musculagdo
8 1 Unidade | Banco Olimpico para Supino Reto 480139
9 1 Unidade | Banco Olimpico para Supino Inclinado 480139
10 2 Unidade | Banco Ajustavel — Reto/Declinado 480139
Grupo 3 - Barras de LPO
11 5 Unidade | Barra de LPO 20kg 370708
12 3 Unidade | Barra de LPO 15kg 370708
Grupo 4 - Anilhas
13 15 Unidade | Anilha Olimpica Bumper 5kg/10lbs 272735
14 15 Unidade | Anilha Olimpica Bumper 10kg/25lbs 272735
15 10 Unidade | Anilha Olimpica Bumper 15kg/35lbs 272735
16 15 Unidade | Anilha Olimpica Bumper 20kg/45lbs 272735
Grupo 5 - Kettlebells
17 2 Unidade | Kettlebell 12kg 272735
18 4 Unidade | Kettlebell 16kg 272735
19 4 Unidade | Kettlebell 24kg 272735
20 2 Unidade | Kettlebell 32kg 272735
22
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Grupo 6 - Halteres

21 1 Par Halter Profissional Sextavado/Hexagonal 1kg 326048
22 6 Par Halter Profissional Sextavado/Hexagonal 2kg 326048
23 6 Par Halter Profissional Sextavado/Hexagonal 3kg 326048
24 6 Par Halter Profissional Sextavado/Hexagonal 4kg 326048
25 3 Par Halter Profissional Sextavado/Hexagonal 5kg 326048
26 2 Par Halter Profissional Sextavado/Hexagonal 6kg 326048
27 2 Par Halter Profissional Sextavado/Hexagonal 7kg 326048
28 2 Par Halter Profissional Sextavado/Hexagonal 8kg 326048
29 2 Par Halter Profissional Sextavado/Hexagonal 9kg 326048
30 2 Par Halter Profissional Sextavado/Hexagonal 10kg 326048
31 1 Unidade Rack/Eétante Vertical Profissional de Halteresz 463412
compativel com halteres sextavados/hexagonais
Grupo 7 - Caneleiras
32 2 Par Caneleira/Tornozeleira de 1kg 467644
33 12 Par Caneleira/Tornozeleira de 2kg 467644
34 2 Par Caneleira/Tornozeleira de 3kg 467644
35 2 Par Caneleira/Tornozeleira de 4kg 467644
36 2 Par Caneleira/Tornozeleira de 5kg 467644
37 2 Par Caneleira/Tornozeleira de 6kg 467644
38 2 Par Caneleira/Tornozeleira de 7kg 467644
39 2 Par Caneleira/Tornozeleira de 8kg 467644
40 2 Par Caneleira/Tornozeleira de 9kg 467644
41 2 Par Caneleira/Tornozeleira de 10kg 467644
Grupo 8 - Bolas Suicas
42 2 Unidade | Bola Suica para Pilates com didmetro de 55cm 426780
43 2 Unidade | Bola Suica para Pilates com didmetro de 75cm 426780
Grupo 9 - Faixas Elasticas
Kit contendo 3 mini faixas elasticas de borracha
44 8 Kit termoplastica de 25cm (C) x 5cm (L) com 326113
intensidades: leve, média e forte
Kit contendo 3 faixas elasticas de borracha
45 8 Kit termoplastica de 120cm (C) x 15cm (L) com 326113
intensidades: leve, média e forte
Itens néo agrupados
46 3 Unidade | Eliptico 486564
47 1 Unidade | Rack para Agachamento Livre e Supino 442719
23

Via N2 | Senado Federal | Bloco 16 | 1° Pavimento | COPELI | CEP 70165-900 | Brasilia | DF
Telefone: +55 (61) 3303-3036 | licita@senado.leg.br




SENADO FEDERAL

48 2 Unidade | Barra Reta—1,5m 370708
49 2 Unidade | Suporte de Ch&o para Barras Olimpicas 463412
50 40 Unidade | Colchonete de espuma AG80 261504
51 4 Unidade | Step Profissional Regulével 450826
52 15 Par Presilhas para Barra 470826
53 30 Unidade | Tatame EVA 292653

GRUPO 1 - EQUIPAMENTOS DE MUSCULACAO

1. CADEIRA EXTENSORA

Descricao:

Equipamento para extensdo de pernas sentado com sistema seletorizado de pesos.
Especificacles técnicas:

Projeto biomecanico com sistema de resisténcia variavel, com polias que permitam
maior resisténcia nos angulos em que a musculatura tem maior capacidade de produzir
forga, a fim de garantir estimulos mais intensos com menores riscos de leséo;

Cabo construido em filamento de 7 x 19, lubrificado e revestido em nylon;

O mecanismo de rolamento no ajuste do assento proporciona operacao suave;

Suportes moldados com bordas arredondadas; bordas costuradas;

Polias de nylon impregnadas de fibra de vidro, com didmetro de 11 cm e 15 cm,
apresentam rolamentos esféricos selados;

Estrutura de aco com 11 posicoes;

Estrutura de aco roboticamente soldada com material contra ferrugem;

Torre de placas de peso ausentes de parafuso, estrutura 100% soldada;

Pés de borracha padrao;

Revestimento de pé eletrostatico;

Pegadores presos com anéis de aluminio;

Pegadores compostos de borracha térmica que ndo absorvem o suor e sao resistentes a
rasgos e desgaste;

Eixo de rotacdo marcado com um indicador vermelho para ajudar no alinhamento
correto;

Instrucdes para seguir 0 uso correto e os musculos trabalhados;

Pino seletor de peso, com didmetro aproximado de 1 cm, com trava magnética e preso
por cabo a torre de pesos para evitar extravio (ou outro sistema equivalente ou superior);
Sistema de peso gradual integrado a placa superior;

Discos de peso de aco sélido;

Placa de peso superior encaixada com buchas auto-lubrificadas;
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Estrutura fabricada em tubo de ago ASTM-A36 com perfis retangulares ou oblongos
sobre dimensionados, com paredes com cerca de 3mm de espessura, com dimensdes
aproximadas de 10 x 5 cm;

Na porc¢do do equipamento onde se faz necessaria a unidade do conjunto e onde séo
realizados os maiores esfor¢os na estrutura, na unidade de forca, os tubos de aco deverao
ser unidos por solda MIG ou TIG, para garantir maior rigidez e prevenir o aparecimento
de folgas no conjunto;

Nos elementos de ligacdo da estrutura, para permitir a desmontagem e o transporte do
equipamento, os tubos de ago poderdo ser unidos por parafusos de aco, devidamente
dimensionados, fixados com arruelas de pressdao e com porcas auto blocantes tipo
‘Parlock’, que garantam a robustez do aparelho;

Pintura eletrostatica a p6 na cor prata, devidamente polimerizada (curada) para maior
durabilidade, com prote¢des em plastico UHMW (Polietileno de Ultra Alto Peso), ou
outro material de equivalente qualidade e durabilidade, em locais de alta exposi¢do ou
uso para proteger a estrutura e a pintura;

Acolchoamento em espuma de uretano 3D moldada, para durabilidade e conforto do
usuario, montado sobre compensado de ¥ de polegada. Estofamento (revestimento)
resistente em tecidos vinilicos de Gltima geracdo (tipo Naugahyde, Boltaflex ou
equivalente), duravel, na cor preta, com costuras duplas em toda extensdo. Protecédo
rigida na face posterior do conjunto do acolchoamento, em pléastico rigido moldado (ou
em material com igual funcdo e durabilidade);

Apresentar certificado de conformidade com as normas ASTM F2276-10 e ASTM
F2216.

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):

Axiom Series Leg Extension, Marca: Life Fitness;
Versa Series Leg Extension, Marca Matrix.

Dimensbes Aproximadas:

Largura: 1,02 m

Comprimento: 1,42 m

Altura: 1,35 m

Peso: 204 kg

Torre de peso: 100kg (ou mais)

Dimens0es meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacao.
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2. CADEIRA EXTENSORA/FLEXORA - CONJUGADO

Descricao:

Equipamento para flexdo e extensdo de pernas, ambos na posicdo sentado com sistema
seletorizado de pesos.

Especificacbes técnicas:

Projeto biomecanico com sistema de resisténcia variavel, com polias que permitam
maior resisténcia nos angulos em que a musculatura tem maior capacidade de produzir
forga, a fim de garantir estimulos mais intensos com menores riscos de leséo;

Cabo construido em filamento de 7 x 19, lubrificado e revestido em nylon;

O mecanismo de rolamento no ajuste do assento proporciona operagao suave;

Suportes moldados com bordas arredondadas; bordas costuradas;

Polias de nylon impregnadas de fibra de vidro, com didmetro de 11 cm e 15 cm,
apresentam rolamentos esféricos selados

Estrutura de aco com 11 posicoes;

Estrutura de aco roboticamente soldada com material contra ferrugem;

Torre de placas de peso ausentes de parafuso, estrutura 100% soldada

Pés de borracha padrao;

Revestimento de poé eletrostatico;

Pegadores presos com anéis de aluminio;

Pegadores compostos de borracha térmica que ndo absorvem o suor e sao resistentes a
rasgos e desgaste;

Eixo de rotacdo marcado com um indicador vermelho para ajudar no alinhamento
correto;

InstrucOes para seguir 0 uso correto e os muasculos trabalhados

Sistema de peso gradual integrado a placa superior;

Discos de peso de aco sélido;

Placa de peso superior encaixada com buchas auto-lubrificadas;

Estrutura fabricada em tubo de ago ASTM-A36 com perfis retangulares ou oblongos
sobre dimensionados, com paredes com cerca de 3mm de espessura, com dimensdes
aproximadas de 10 x 5 cm

Na por¢do do equipamento onde se faz necessaria a unidade do conjunto e onde séo
realizados os maiores esfor¢os na estrutura, na unidade de forca, os tubos de ago deverdao
ser unidos por solda MIG ou TIG, para garantir maior rigidez e prevenir o aparecimento
de folgas no conjunto

Nos elementos de ligacdo da estrutura, para permitir a desmontagem e o transporte do
equipamento, os tubos de ago poderdo ser unidos por parafusos de aco, devidamente
dimensionados, fixados com arruelas de pressdao e com porcas auto blocantes tipo

‘Parlock’, que garantam a robustez do aparelho.
26
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Pintura eletrostatica a p6 na cor prata, devidamente polimerizada (curada) para maior
durabilidade, com prote¢cdes em plastico UHMW (Polietileno de Ultra Alto Peso), ou
outro material de equivalente qualidade e durabilidade, em locais de alta exposi¢do ou
uso para proteger a estrutura e a pintura.

Acolchoamento em espuma de uretano 3D moldada, para durabilidade e conforto do
usuario, montado sobre compensado de ¥ de polegada. Estofamento (revestimento)
resistente em tecidos vinilicos de dltima geracdo (tipo Naugahyde, Boltaflex ou
equivalente), duravel, na cor preta, com costuras duplas em toda extensdo. Protecéo
rigida na face posterior do conjunto do acolchoamento, em pléastico rigido moldado (ou
em material com igual funcdo e durabilidade);

Manoplas (empunhaduras) em composto de termo borracha extrudada de dureza 60,
resistente a desgastes e rasgos, que ndo deformam, que ndo saem do lugar e que nao
absorvam o suor e que apresente friccdo em condicGes secas e molhadas, podendo ser
fixados com anéis de aluminio (ou material de equivalente acabamento e resisténcia)
para evitar que se desloquem durante o uso, ou em sua totalidade em metal com formato
e textura que permitam uma empunhadura firme, confortavel e anatdmica.

O assento ajustavel devera permitir que o usuario se posicione adequadamente, de
acordo com a posicéo da empunhadura escolhida;

Torre de Pesos com carenagem na parte traseira, ocultando as polias e pecas moveis,
com design limpo e que ofereca seguranca aos demais usuarios do espaco;

Cabos construidos em filamento de a¢o galvanizado aeronautico com cerca de 3/16 de
polegada, lubrificado e revestido em nylon extrudado, de qualidade militar, com
capacidade de tracdo de mais de 900kg (ou cintas de Kevlar);

Polias de Nylon reforgadas com fibra de vidro para maior durabilidade, com rolamento
de preciséo;

Coluna de peso com conjunto de placas de aco sélido, com incrementos de cerca de 2,5
kg por placa, que correm em hastes de aco inoxidavel polido com diametro de
aproximadamente 20 mm e graduacdo através de pino seletor, com diametro
aproximado de 1 cm, com trava magnética e preso por cabo a torre de pesos para evitar
extravio (ou outro sistema equivalente ou superior);

As placas sdo munidas de buchas executadas em termoplastico com propriedades fisicas
auto lubrificantes adequadas as solicitacdes envolvidas no mecanismo quando no uso
continuo do mesmo;

As colunas de peso possuem um sistema de molas para amortecimento do peso na
posicdo inferior;

Apresentar certificado de conformidade com as normas ASTM F2276-10 e ASTM
F2216.
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Equipamentos de referéncia (aceito equipamento similar):

Axiom Series Seated Leg Curl/Extension, Marca: Life Fitness;
Versa Series Leg Extension/Leg Curl, Marca: Matrix

Dimens6es Aproximadas:

Largura: 1,17 m

Comprimento: 1,78 m

Altura: 1,35 m

Peso: 273 kg

Torre de peso: 100kg (ou mais)

Dimensfes meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacéo.

3. SUPINO/DESENVOLVIMENTOMAQUINA (MULTI PRESS) - CONJUGADO
Descricdo:

Equipamento para execuc¢do de supino reto, supino inclinado e desenvolvimento de ombros
com sistema seletorizado de pesos.

Especificacbes técnicas:

Projeto biomecanico com sistema de resisténcia variavel, com polias que permitam
maior resisténcia nos angulos em que a musculatura tem maior capacidade de produzir
forga, a fim de garantir estimulos mais intensos com menores riscos de leséo;

Cabo construido em filamento de 7 x 19, lubrificado e revestido em nylon;

Ajuste de variacao de exercicios ao alcance das méaos na posicao de inicio;

O mecanismo de rolamento no ajuste do assento proporciona operagao suave;

Suportes moldados com bordas arredondadas e costuradas;

Polias de nylon impregnadas de fibra de vidro, com didmetro de 11 cm e 15 cm,
apresentam rolamentos esféricos selados;

Estrutura de ago com 11 posicoes;

Estrutura de aco roboticamente soldada com material contra ferrugem;

Torre de placas de peso ausentes de parafuso, estrutura 100% soldada;

Pés de borracha padrao;

Revestimento de po eletrostatico;

Pegadores presos com anéis de aluminio;

Pegadores compostos de borracha térmica que ndo absorvem o suor e sao resistentes a
rasgos e desgaste;

Eixo de rotagdo marcado com um indicador vermelho para ajudar no alinhamento
correto;

InstrucOes para seguir 0 uso correto e os masculos trabalhados;
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Pino seletor de peso, com didmetro aproximado de 1 cm, com trava magnética e preso
por cabo a torre de pesos para evitar extravio (ou outro sistema equivalente ou superior);
Sistema de peso gradual integrado a placa superior;

Discos de peso de a¢o sélido;

Placa de peso superior encaixada com buchas autolubrificadas;

Estrutura fabricada em tubo de ago ASTM-A36 com perfis retangulares ou oblongos
sobre dimensionados, com paredes com cerca de 3mm de espessura, com dimensdes
aproximadas de 10 x 5 cm;

Na porc¢do do equipamento onde se faz necessaria a unidade do conjunto e onde séo
realizados os maiores esfor¢os na estrutura, na unidade de forca, os tubos de ago deverao
ser unidos por solda MIG ou TIG, para garantir maior rigidez e prevenir o aparecimento
de folgas no conjunto;

Nos elementos de ligacdo da estrutura, para permitir a desmontagem e o transporte do
equipamento, os tubos de ago poderdo ser unidos por parafusos de aco, devidamente
dimensionados, fixados com arruelas de pressdao e com porcas auto blocantes tipo
‘Parlock’, que garantam a robustez do aparelho;

Pintura eletrostética a p6 na cor prata, devidamente polimerizada (curada) para maior
durabilidade, com protecdes em plastico UHMW (Polietileno de Ultra Alto Peso), ou
outro material de equivalente qualidade e durabilidade, em locais de alta exposi¢do ou
uso para proteger a estrutura e a pintura;

Acolchoamento em espuma de uretano 3D moldada, para durabilidade e conforto do
usuario, montado sobre compensado de ¥ de polegada. Estofamento (revestimento)
resistente em tecidos vinilicos de Gltima geracdo (tipo Naugahyde, Boltaflex ou
equivalente), duravel, na cor preta, com costuras duplas em toda extensdo. Protecdo
rigida na face posterior do conjunto do acolchoamento, em pléastico rigido moldado (ou
em material com igual funcdo e durabilidade);

Manoplas (empunhaduras) em composto de termo borracha extrudada de dureza 60,
resistente a desgastes e rasgos, que ndo deformam, que ndo saem do lugar e que nao
absorvam o suor e que apresente friccdo em condicGes secas e molhadas, podendo ser
fixados com anéis de aluminio (ou material de equivalente acabamento e resisténcia)
para evitar que se desloquem durante o uso, ou em sua totalidade em metal com formato
e textura que permitam uma empunhadura firme, confortavel e anatébmica;

O assento ajustavel devera permitir que o usuario se posicione adequadamente, de
acordo com a posicéo da empunhadura escolhida;

Torre de Pesos com carenagem na parte traseira, ocultando as polias e pecas moveis,
com design limpo e que ofereca seguranga aos demais usuarios do espaco;
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Cabos construidos em filamento de aco galvanizado aerondutico com cerca de 3/16 de
polegada, lubrificado e revestido em nylon extrudado, de qualidade militar, com
capacidade de tracdo de mais de 900 kg (ou cintas de Kevlar);

Polias de Nylon reforcadas com fibra de vidro para maior durabilidade, com rolamento
de preciséo;

Coluna de peso com conjunto de placas de aco solido, com incrementos de cerca de 2,5
kg por placa, que correm em hastes de ago inoxidavel polido com didmetro de
aproximadamente 20 mm e graduacdo atraves de pino seletor, com didmetro
aproximado de 1 cm, com trava magnética e preso por cabo a torre de pesos para evitar
extravio (ou outro sistema equivalente ou superior);

As placas sdo munidas de buchas executadas em termopléstico com propriedades fisicas
auto lubrificantes adequadas as solicitacdes envolvidas no mecanismo quando no uso
continuo do mesmo;

As colunas de peso possuem um sistema de molas para amortecimento do peso na
posicao inferior;

Apresentar certificado de conformidade com as normas ASTM F2276-10 e ASTM
F2216.

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):

*Axiom Series Multi Press, Marca: Life Fitness;
Versa Series Multi Press, Marca: Matrix.

Dimens6es Aproximadas:

Largura: 1,37 m

Comprimento: 1,73 m

Altura: 1,57 m

Peso: 245 kg

Torre de peso: 100kg (ou mais)

Dimens6es meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacédo.

4. REMADA MAQUINA

Descricao:

Equipamento remada sentado com sistema seletorizado de pesos.
EspecificacOes técnicas:

Projeto biomecanico com sistema de resisténcia variavel, com polias que permitam
maior resisténcia nos angulos em que a musculatura tem maior capacidade de produzir
forca, a fim de garantir estimulos mais intensos com menores riscos de leséo;
Cabo construido em filamento de 7 x 19, lubrificado e revestido em nylon;
O mecanismo de rolamento no ajuste do assento proporciona operagao suave;
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Suportes moldados com bordas arredondadas e costuradas;

Polias de nylon impregnadas de fibra de vidro, com didmetro de 11 cm e 15 cm,
apresentam rolamentos esféricos selados

Estrutura de aco com 11 posicoes;

Estrutura de aco roboticamente soldada com material contra ferrugem;

Torre de placas de peso ausentes de parafuso, estrutura 100% soldada;

Pés de borracha padrao;

Revestimento de pé eletrostatico;

Pegadores presos com anéis de aluminio;

Pegadores compostos de borracha térmica que ndo absorvem o suor e sao resistentes a
rasgos e desgaste;

Eixo de rotacdo marcado com um indicador vermelho para ajudar no alinhamento
correto;

InstrucOes para seguir 0 uso correto e os masculos trabalhados

Pino seletor de peso, com didmetro aproximado de 1 cm, com trava magnética e preso
por cabo a torre de pesos para evitar extravio (ou outro sistema equivalente ou superior);
Sistema de peso gradual integrado a placa superior;

Discos de peso de acgo sélido;

Placa de peso superior encaixada com buchas autolubrificadas;

Estrutura fabricada em tubo de ago ASTM-A36 com perfis retangulares ou oblongos
sobre dimensionados, com paredes com cerca de 3mm de espessura, com dimensdes
aproximadas de 10 x 5 cm;

Na porcdo do equipamento onde se faz necessaria a unidade do conjunto e onde séo
realizados os maiores esfor¢os na estrutura, na unidade de forca, os tubos de aco deverao
ser unidos por solda MIG ou TIG, para garantir maior rigidez e prevenir o aparecimento
de folgas no conjunto;

Nos elementos de ligacdo da estrutura, para permitir a desmontagem e o transporte do
equipamento, os tubos de aco poderdo ser unidos por parafusos de aco, devidamente
dimensionados, fixados com arruelas de pressdao e com porcas auto blocantes tipo
‘Parlock’, que garantam a robustez do aparelho;

Pintura eletrostatica a po na cor prata, devidamente polimerizada (curada) para maior
durabilidade, com prote¢des em plastico UHMW (Polietileno de Ultra Alto Peso), ou
outro material de equivalente qualidade e durabilidade, em locais de alta exposi¢éo ou
uso para proteger a estrutura e a pintura;

Acolchoamento em espuma de uretano 3D moldada, para durabilidade e conforto do
usuario, montado sobre compensado de % de polegada. Estofamento (revestimento)
resistente em tecidos vinilicos de Gltima geracdo (tipo Naugahyde, Boltaflex ou

equivalente), duravel, na cor preta, com costuras duplas em toda extensdo. Protecéo
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rigida na face posterior do conjunto do acolchoamento, em pléstico rigido moldado (ou
em material com igual funcdo e durabilidade);

Manoplas (empunhaduras) em composto de termo borracha extrudada de dureza 60,
resistente a desgastes e rasgos, que ndo deformam, que ndo saem do lugar e que nao
absorvam o suor e que apresente friccdo em condicdes secas e molhadas, podendo ser
fixados com aneéis de aluminio (ou material de equivalente acabamento e resisténcia)
para evitar que se desloquem durante o uso, ou em sua totalidade em metal com formato
e textura que permitam uma empunhadura firme, confortavel e anatébmica;

O assento ajustavel devera permitir que o usuario se posicione adequadamente, de
acordo com a posicao da empunhadura escolhida;

Torre de Pesos com carenagem na parte traseira, ocultando as polias e pecas maveis,
com design limpo e que ofereca seguranca aos demais usuarios do espaco;

Cabos construidos em filamento de aco galvanizado aeronédutico com cerca de 3/16 de
polegada, lubrificado e revestido em nylon extrudado, de qualidade militar, com
capacidade de tracdo de mais de 900 kg (ou cintas de Kevlar);

Polias de Nylon reforgadas com fibra de vidro para maior durabilidade, com rolamento
de preciséo;

Coluna de peso com conjunto de placas de aco sélido, com incrementos de cerca de 2,5
kg por placa, que correm em hastes de ago inoxidavel polido com didmetro de
aproximadamente 20 mm e graduacdo através de pino seletor, com didmetro
aproximado de 1 cm, com trava magnética e preso por cabo a torre de pesos para evitar
extravio (ou outro sistema equivalente ou superior);

As placas sdo munidas de buchas executadas em termoplastico com propriedades fisicas
auto lubrificantes adequadas as solicitagdes envolvidas no mecanismo guando no uso
continuo do mesmo;

As colunas de peso possuem um sistema de molas para amortecimento do peso na
posicdo inferior;

Apresentar certificado de conformidade com as normas ASTM F2276-10 e ASTM
F2216.

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):

Axiom Series Row, Marca: Life Fitness;
Versa Series Diverging Seated Row, Marca: Matrix.
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Dimens6es Aproximadas:

Largura: 1,02 m

Comprimento: 1,65 m

Altura: 1,35 m

Peso: 208 kg

Torre de peso: 100kg (ou mais)

Dimens6es meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacéo.

5. GRAVITON

Descricéao:

Equipamento para execugéo de Barra e Mergulho Assistido com sistema seletorizado de pesos
EspecificacOes técnicas:

Cabo construido em filamento de 7 x 19, lubrificado e revestido em nylon;

Barras fixas com tripla opcéo de pegada;

Barras de mergulho com ajuste de angulo;

Estofado de apoio rebativel;

O mecanismo de rolamento no ajuste do assento proporciona operacao suave;

Suportes moldados com bordas arredondadas e costuradas;

Polias de nylon impregnadas de fibra de vidro, com didmetro de 11 cm e 15 cm,
apresentam rolamentos esféricos selados;

Estrutura de ago com 11 posicoes;

Estrutura de aco roboticamente soldada com material contra ferrugem;

Torre de placas de peso ausentes de parafuso, estrutura 100% soldada;

Pés de borracha padréo;

Revestimento de po eletrostatico;

Pegadores presos com aneis de aluminio;

Pegadores compostos de borracha térmica que ndo absorvem o suor e sao resistentes a
rasgos e desgaste;

Eixo de rotagdo marcado com um indicador vermelho para ajudar no alinhamento
correto;

InstrucOes para seguir 0 uso correto e os masculos trabalhados;

Pino seletor de peso, com didametro aproximado de 1 cm, com trava magnética e preso
por cabo a torre de pesos para evitar extravio (ou outro sistema equivalente ou superior);
Sistema de peso gradual integrado a placa superior;

Discos de peso de a¢o sélido;

Placa de peso superior encaixada com buchas autolubrificadas;
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Estrutura fabricada em tubo de ago ASTM-A36 com perfis retangulares ou oblongos
sobre dimensionados, com paredes com cerca de 3mm de espessura, com dimensdes
aproximadas de 10 x 5 cm;

Na porc¢do do equipamento onde se faz necessaria a unidade do conjunto e onde séo
realizados os maiores esfor¢os na estrutura, na unidade de forca, os tubos de aco deverao
ser unidos por solda MIG ou TIG, para garantir maior rigidez e prevenir o aparecimento
de folgas no conjunto;

Nos elementos de ligacdo da estrutura, para permitir a desmontagem e o transporte do
equipamento, os tubos de ago poderdo ser unidos por parafusos de aco, devidamente
dimensionados, fixados com arruelas de pressdo e com porcas auto blocantes tipo
‘Parlock’, que garantam a robustez do aparelho.

Pintura eletrostatica a p6 na cor prata, devidamente polimerizada (curada) para maior
durabilidade, com prote¢des em plastico UHMW (Polietileno de Ultra Alto Peso), ou
outro material de equivalente qualidade e durabilidade, em locais de alta exposi¢do ou
uso para proteger a estrutura e a pintura.

Acolchoamento em espuma de uretano 3D moldada, para durabilidade e conforto do
usuario, montado sobre compensado de % de polegada. Estofamento (revestimento)
resistente em tecidos vinilicos de Gltima geracdo (tipo Naugahyde, Boltaflex ou
equivalente), duravel, na cor preta, com costuras duplas em toda extensdo. Protecédo
rigida na face posterior do conjunto do acolchoamento, em plastico rigido moldado (ou
em material com igual funcdo e durabilidade);

Manoplas (empunhaduras) em composto de termo borracha extrudada de dureza 60,
resistente a desgastes e rasgos, que ndo deformam, que ndo saem do lugar e que nao
absorvam o suor e que apresente de friccdo em condicGes secas e molhadas, podendo
ser fixados com anéis de aluminio (ou material de equivalente acabamento e resisténcia)
para evitar que se desloquem durante o uso, ou em sua totalidade em metal com formato
e textura que permitam uma empunhadura firme, confortavel e anatdmica.

O assento ajustavel devera permitir que o usuario se posicione adequadamente, de
acordo com a posicéo da empunhadura escolhida;

Torre de Pesos com carenagem na parte traseira, ocultando as polias e pecas mdveis,
com design limpo e que ofereca seguranga aos demais usuarios do espaco;

Cabos construidos em filamento de aco galvanizado aerondutico com cerca de 3/16 de
polegada, lubrificado e revestido em nylon extrudado, de qualidade militar, com
capacidade de tracdo de mais de 900 kg (ou cintas de Kevlar); Polias de Nylon
reforcadas com fibra de vidro para maior durabilidade com rolamento de precisao;
Coluna de peso com conjunto de placas de aco sélido, com incrementos de cerca de 2,5
kg por placa, que correm em hastes de aco inoxidavel polido com didmetro de
aproximadamente 20 mm e graduacdo atraves de pino seletor, com diametro
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aproximado de 1 cm, com trava magnética e preso por cabo a torre de pesos para evitar
extravio (ou outro sistema equivalente ou superior);

As placas sdo munidas de buchas executadas em termopléstico com propriedades fisicas
auto lubrificantes adequadas as solicitagdes envolvidas no mecanismo quando no uso
continuo do mesmo;

As colunas de peso possuem um sistema de molas para amortecimento do peso na
posicao inferior;

Apresentar certificado de conformidade com as normas ASTM F2276-10 e ASTM
F2216.

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):

Hammer Select Series Assist Dip Chin, Marca: Life Fitness;
Versa Series Chin/Dip Assist, Marca: Matrix.

Dimensbes Aproximadas:

Largura: 1,13 m

Comprimento: 1,18 m

Altura: 2,21m

Peso: 298 kg

Torre de peso: 82kg (ou mais)

Dimens6es meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacéo.

6. LEG PRESS 45° (ANILHA)

Descricao:

Equipamento tipo ‘trend’ sobre trilhos inclinados a cerca de 45 graus, utilizado para execugdo
de exercicios de extensdo de joelhos e quadril, com sistema de carregamento de pesos por
anilhas olimpicas sobre o carrinho. O usuario fica deitado, com o tronco apoiado sobre um
banco com regulagem de inclina¢do e empurra para cima, com as pernas, o carrinho carregado
com o0 peso desejado para a execucao das séries.

EspecificacOes técnicas:

Estrutura fabricada em tubo de ago ASTM-A36 com perfis retangulares ou oblongos
sobre dimensionados, com paredes com cerca de 3mm de espessura com dimensdes
aproximadas de 4% x 2% polegadas;

Na por¢do do equipamento onde se faz necessaria a unidade do conjunto e onde séo
realizados os maiores esfor¢os na estrutura, na unidade de forca, os tubos de aco deverao
ser unidos por solda MIG ou TIG, para garantir maior rigidez e prevenir o aparecimento
de folgas no conjunto;
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Nos elementos de ligacdo da estrutura, para permitir a desmontagem e o transporte do
equipamento, os tubos de ago poderdo ser unidos por parafusos de aco, devidamente
dimensionados, fixados com arruelas de pressdao e com porcas auto blocantes tipo
‘Parlock’, que garantam a robustez do aparelho;

Pintura eletrostatica a p6 na cor prata, com protecdes em plastico UHMW (Polietileno
de Ultra Alto Peso), ou outro material de equivalente qualidade e durabilidade, em locais
de alta exposicao ou sujeita a uso intenso para proteger a estrutura e a pintura.

Banco com encosto com regulagem de inclinagéo (de pelo menos 3 posi¢Oes), para
apoio das costas, possuindo estofados medindo aproximadamente 470 x 800mm no
encosto e 470 x 300mm no assento;

Acolchoamento em espuma de uretano 3D moldada, para durabilidade e conforto do
usuario, montado sobre compensado de % de polegada. Estofamento (revestimento)
resistente em tecidos vinilicos de Ultima geracdo (tipo Naugahyde, Boltaflex ou
equivalente), duravel, na cor preta, com costuras duplas em toda extensdo. Protecédo
rigida na face posterior do conjunto do acolchoamento, em plastico rigido moldado (ou
em material com igual funcdo e durabilidade);

Manoplas (empunhaduras) dos lados do banco, para manter a estabilidade do corpo, em
composto de termo borracha extrudada de dureza 60, resistente a desgastes e rasgos,
que ndo deformam, que ndo saem do lugar e que nao absorvam o suor e que apresente
friccdo em condicdes secas e molhadas, podendo ser fixados com anéis de aluminio (ou
material de equivalente acabamento e resisténcia) para evitar que se desloquem durante
0 uso, ou em sua totalidade em metal com formato e textura que permitam uma
empunhadura firme, confortavel e anatdmica;

Apoio dos pés no carrinho de carregamento de peso, amplo e antiderrapante;

Travas de seguranca laterais de facil acesso e opera¢do com duas posi¢des de parada do
carrinho para usuarios de todos os tamanhos;

Hastes para carregamento dos pesos do carrinho, com capacidade total de carga de no
minimo 700 Kkg;

Estrutura com ao menos 04 (quatro) suportes integrados (padrdo olimpico, com
didmetro de 50 mm) para guardar anilhas olimpicas, com acabamento em ago inoxidavel
(ou de igual ou superior acabamento e durabilidade), para facilitar a armazenagem e o
carregamento do aparelho de pelo menos 400 kg.

O ‘trend’ (carrinho) devera trabalhar sobre dois trilhos com tratamento superficial em
cromo duro de didmetro aproximado de 32 mm (ou maior), com rolamentos lineares
duplos totalmente blindados que permitam um movimento suave e silencioso do
carrinho, de uso comercial pesado com ao menos 900 kg de carga nominal cada;
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Seguranca por limitador de amplitude de movimento (batente) regulavel, a ser
posicionado a uma altura minima pré-determinada que permita a execucgéo do exercicio,
mas que evita que o ‘trend’ atinja o usuario em casos de fadiga ou outros incidentes;
Alca integrada para facilitar o acesso e a saida do usuério ao aparelho;

Pés de borracha para proteger a estrutura metélica e evitar o deslocamento do
equipamento durante a execucdo dos exercicios, permitindo seu assentamento estavel
no piso;

O equipamento ndo podera apresentar interferéncia estrutural entre os trilhos, que
impeca o repouso de uma das pernas quando da execucdo de agachamento com uma
Unica perna, dispondo de amplo espaco para as pernas;

O Apoio dos pés deverd ser amplo e permitir a acomodacdo dos pés em diversas
instancias, para o diferente engajamento dos diversos musculos das pernas e quadril,
com adequada firmeza e aderéncia;

O movimento do carrinho devera apresentar resisténcia uniforme e suave em toda a
extensdo dos trilhos

Apresentar certificado de conformidade com as normas ASTM F2276-10, ASTM
F3104-14 e ASTM F3105-14.

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):

Signature Series Linear Leg Press, Marca: Life Fitness

Hammer Strength Linear Leg Press HSLLP, Marca: Life Fitness
Discovery Angled Leg Press, Marca: Precor;

Magnum Series 45-degree Leg Press, Marca: Matrix;

Pure Strength Linear Leg Press, Marca: Technogym.

Dimensbes Aproximadas:

Largura: 1,55 m

Comprimento: 2,49 m

Altura: 1,55 m

Peso: 322 kg

Peso maximo do usuério suportado pelo aparelho: 160 kg (ou usuarios mais pesados)
Capacidade de carga nos apoios do carrinho: 700 kg (ou mais)

Capacidade de carga nos suportes para armazenagem das anilhas: 400 kg (ou mais)
Dimens6es meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacao.

7. SMITH MACHINE

Descricao:

Equipamento usado em treinamento resistido de peso constituida por uma barra que esta
fixada a um carrinho de ago com rolamentos blindados, que permite 0 movimento apenas na
vertical ou quase-vertical, ao longo de barras de agco cromadas que servem de trilhos. A
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maquina pode ser utilizada para uma grande variedade de exercicios para 0s membros
superiores e inferiores, sendo um aparelho extremamente versatil.

Equipamento com barra de curso fixo, com dispositivo de seguranca composto de ‘slots’
(encaixes) na trave estrutural para enganchamento da barra, permitindo que o usuério trabalhe
com sobrecarga sem se preocupar com a estabilizagdo do peso, com possibilidade de
interrupcdo do movimento a qualquer tempo.

O engate da barra em quase todas as posi¢des ao longo dos postes possibilita um treino de
repeticdes parciais, ou um trabalho com grande variacdo na amplitude de movimento.
EspecificacOes técnicas:

Estrutura fabricada em tubo de ago ASTM-A36 com perfis retangulares ou oblongos
sobre dimensionados, com paredes de cerca de 3mm de espessura, com dimensdes
aproximadas de 4%z x 2% polegadas;

Na porc¢do do equipamento onde se faz necessaria a unidade do conjunto e onde séo
realizados os maiores esfor¢os na estrutura, na unidade de forca, os tubos de aco deverao
ser unidos por solda MIG ou TIG, para garantir maior rigidez e prevenir o aparecimento
de folgas no conjunto;

Nos elementos de ligacdo da estrutura, para permitir a desmontagem e o transporte do
equipamento, os tubos de ago poderdo ser unidos por parafusos de aco, devidamente
dimensionados, fixados com arruelas de pressdao e com porcas auto blocantes tipo
‘Parlock’, que garantam a robustez do aparelho;

Pintura eletrostatica a p6 na cor prata, com protecGes em plastico UHMW (Polietileno
de Ultra Alto Peso), ou outro material de equivalente qualidade e durabilidade, em locais
de alta exposicao ou sujeita a uso intenso para proteger a estrutura e a pintura;
Algumas méaquinas tém um sistema de contrapeso para a barra, dando maior inércia ao
movimento. Para uma sensac¢do mais proxima do exercicio com pesos livres, e como
opcao para o usuario, esse sistema deve apresentar a opcao de ser desconectado;

Barra com ponteiras para carregamento dos pesos (padrdo olimpico, com didmetro de
50 mm), com capacidade total de carga de pelo menos 5 anilhas de 25 kg (125 kg) por
lado, num total de 250 kg;

Ao menos 06 (seis) suportes para guardar anilhas olimpicas (padrdo olimpico, com
diametro de 50 mm) integrados a estrutura, com acabamento em aco inoxidavel (ou de
igual ou superior acabamento e durabilidade), para facilitar a armazenagem e o
carregamento do aparelho;

Os trilhos-guia dos carrinhos da barra deverdo ser fabricados em hastes de aco
inoxidavel polido, com diametro de aproximadamente 32 mm (ou maior);

Dispositivo de seguranga no aparelho, consistindo de ‘slots’ (encaixes), na trave
estrutural vertical para enganchamento da barra, permite que o usuario trabalhe com
sobrecarga sem se preocupar com a estabilizacdo do peso, com possibilidade de
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interrupcdo do movimento a qualquer tempo, permitindo ainda a execucdo segura de
exercicios sem a presenca de supervisdo. Este dispositivo devera ser sobre
dimensionado para garantir seguranca para qualquer peso depositado sobre a barra de
exercicios;

Seguranca adicional por limitadores de amplitude de movimento (batentes) regulaveis,
a ser posicionado a uma altura minima pré-determinada que permita a execucdo do
exercicio, mas que evita que o ‘trend’ atinja o usudrio em casos de fadiga ou outros
incidentes;

A gaiola da estrutura devera permitir a acomodacdo de diversos tipos de bancos
(simples, utilitario, multi-ajustavel, declinavel ajustavel etc.) para composic¢ao adequada
do equipamento, para a execucdo do exercicio desejado. Também devera acomodar
plataformas e ter espago livre suficiente para agachamento com as mais diversas
instancias de base; e

Pés de borracha para proteger a estrutura metélica e evitar o deslocamento do
equipamento durante a execucdo dos exercicios, permitindo seu assentamento estavel
no piso;

O movimento do carrinho com a barra sobre os trilhos deve ser suave e sem resisténcia
desnecesséaria ou excessiva dos rolamentos, nem folga demasiada que provoque atrito
extra do conjunto e desgaste prematuro das pegas;

Inclinacdo dos trilhos de 0° a 11° em relacdo a vertical;

Deve ser bem pesada e estavel, para que ndo deslize quando for usada com movimentos
com altas cargas, como no caso do agachamento;

Deve permitir que a barra deslize desde bem préximo do piso até uma altura de cerca
de 2,45 m;

Dispositivo de trava e seguranca deve ser de facil acionamento, tanto para iniciar
(desenganchar) quanto para finalizar (enganchar) o movimento do exercicio;

O ajuste do limitador de movimento deve ter regulagem féacil e intuitiva;

Apresentar certificado de conformidade com as normas ASTM F2276-10, ASTM
F3104-14 e ASTM F3105-14.

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):

Signature Series Smith Machine, Marca: Life Fitness;
Hammer Strengh Smith Machine HSSM, Marca: Life Fitness;
Element+ Multipower machine, Marca: Technogym;

Smith Machine, Marca: Precor;

G1 Series Smith Machine, Marca: Matrix;

Smith Machine, Marca: Star Trac.

39

Via N2 | Senado Federal | Bloco 16 | 1° Pavimento | COPELI | CEP 70165-900 | Brasilia | DF
Telefone: +55 (61) 3303-3036 | licita@senado.leg.br



SENADO FEDERAL

Dimens6es Aproximadas:

Largura: 2,21 m

Comprimento: 1,25 m

Altura: 2,37 m

Peso: 264 kg

Capacidade de carga na barra de exercicio: 250 kg (ou mais)

Capacidade de carga nos suportes para armazenagem das anilhas: 450 kg (ou mais)
Dimens6es meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacéo.
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GRUPO 2 - BANCOS DE MUSCULACAO

8. BANCO OLIMPICO PARA SUPINO RETO

Descricao:

Acessorio composto por banco horizontal e apoios para barra olimpica, para execucao de
exercicios de supino reto, com a finalidade de desenvolvimento de forca do tronco e dos
membros superiores.

EspecificacOes técnicas:

e Estrutura fabricada em tubo de aco ASTM-A36 com perfis retangulares ou oblongos
sobre dimensionados, com paredes com cerca de 3mm de espessura, com dimensdes

aproximadas de 4%z x 2% polegadas;

e Na porc¢do do equipamento onde se faz necessaria a unidade do conjunto e onde séo
realizados os maiores esfor¢os na estrutura, na unidade de forca, os tubos de ago deverao
ser unidos por solda MIG ou TIG, para garantir maior rigidez e prevenir o aparecimento

de folgas no conjunto;

e Nos elementos de ligacdo da estrutura, para permitir a desmontagem e o transporte do
equipamento, os tubos de ago poderdo ser unidos por parafusos de aco, devidamente
dimensionados, fixados com arruelas de pressdo e com porcas auto blocantes tipo

‘Parlock’, que garantam a robustez do aparelho;

e Pintura eletrostatica a p6 na cor prata, com protecdes em plastico UHMW (Polietileno
de Ultra Alto Peso), ou outro material de equivalente qualidade e durabilidade, em locais

de alta exposicao ou sujeita a uso intenso para proteger a estrutura e a pintura;

e Acolchoamento em espuma de uretano 3D moldada, para durabilidade e conforto do
usuario, montado sobre compensado de ¥ de polegada. Estofamento (revestimento)
resistente em tecidos vinilicos de Gltima geracdo (tipo Naugahyde, Boltaflex ou
equivalente), duravel, na cor preta, com costuras duplas em toda extensdo. Protecdo
rigida na face posterior do conjunto do acolchoamento, em pléastico rigido moldado (ou

em material com igual funcdo e durabilidade);

e Descansos para barra em, no minimo, 02 (duas) alturas, independentes, feitos em barra
chata curvada e zincada, com protecdo em uretano (ou material equivalente em
qualidade e durabilidade) para evitar danos ao acabamento superficial da barra e

impedindo o contato ferro-com-ferro;

e Pés de borracha para proteger a estrutura metalica e evitar o deslocamento do
equipamento durante a execucdo dos exercicios, permitindo seu assentamento estavel

no piso;

e Dois niveis de suportes para as barras em posigdes iniciais ideais - diretamente sobre o
usudrio, para facilitar a retirada da barra, adequadas para atender usuarios de diversos
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tamanhos, sem que haja sobrecarga durante os movimentos de retirada e devolucgéo das
barras carregadas aos suportes;

Poderdo ter protecdo dos pivos moldada em uretano (ou material equivalente em
qualidade e durabilidade) para preservar as barras olimpicas de danos e reduzir ruidos.
Estofado com dimensBes adequadas para permitir o apoio estavel do tronco, mas ao
mesmo tempo permitir mobilidade das escapulas em todas as fases do movimento,
otimizando suporte, conforto e liberdade de movimento;

Altura do banco em relacdo ao solo deve permitir que os pés do usuario fiquem
completamente plantados no chéo e suas costas totalmente apoiadas no encosto (sem
arqueamento da regido lombar);

Apresentar certificado de conformidade com as normas ASTM F2276-10, ASTM
F3104-14 e ASTM F3105-14.

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):

Signature Series Olympic Flat Bench, Marca: Life Fitness;
Olympic Flat Bench, Marca: Precor;

Element+ Horizontal Bench, Marca: Technogym;

Bench Press Model, Marca: Star Trac;

G1 Series Olympic Flat Bench, Marca: Matrix.

Dimens6es Aproximadas:

Largura: 1,30 m

Comprimento: 1,25m

Altura: 1,30m

Altura do banco a partir do solo: 0,43m

Peso: 68 kg

Peso maximo do usuario suportado pelo aparelho: 160 kg (ou usuérios mais pesados)
Capacidade de carga nos apoios: 450 kg (ou mais)

Admitida variacdo das dimensbes gerais, desde que mantida a compatibilidade do
equipamento com as barras e anilhas olimpicas.

9. BANCO OLIMPICO PARA SUPINO INCLINADO

Descricao:

Acessorio composto por banco inclinado e apoios para barra olimpica, para execucao de
exercicios de supino inclinado, com a finalidade de desenvolvimento de forga do tronco e dos
membros superiores.

EspecificacOes técnicas:

Estrutura fabricada em tubo de aco ASTM-A36 com perfis retangulares ou oblongos
sobre dimensionados, com paredes com cerca de 3mm de espessura, com dimensdes
aproximadas de 4% x 2% polegadas;
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Na porc¢do do equipamento onde se faz necessaria a unidade do conjunto e onde séo
realizados os maiores esfor¢os na estrutura, na unidade de forca, os tubos de ago deverao
ser unidos por solda MIG ou TIG, para garantir maior rigidez e prevenir o aparecimento
de folgas no conjunto;

Nos elementos de ligagdo da estrutura, para permitir a desmontagem e o transporte do
equipamento, os tubos de ago poderdo ser unidos por parafusos de aco, devidamente
dimensionados, fixados com arruelas de pressdao e com porcas auto blocantes tipo
‘Parlock’, que garantam a robustez do aparelho;

Pintura eletrostatica a p6 na cor prata, com protecdes em plastico UHMW (Polietileno
de Ultra Alto Peso), ou outro material de equivalente qualidade e durabilidade, em locais
de alta exposicao ou sujeita a uso intenso para proteger a estrutura e a pintura;
Acolchoamento em espuma de uretano 3D moldada, para durabilidade e conforto do
usuario, montado sobre compensado de ¥ de polegada. Estofamento (revestimento)
resistente em tecidos vinilicos de Gltima geracdo (tipo Naugahyde, Boltaflex ou
equivalente), duravel, na cor preta, com costuras duplas em toda extensdo. Protecdo
rigida na face posterior do conjunto do acolchoamento, em pléastico rigido moldado (ou
em material com igual funcdo e durabilidade);

Descansos para barra em, no minimo, 02 (duas) alturas, independentes, feitos em barra
chata curvada e zincada, com protecdo em uretano (ou material equivalente em
qualidade e durabilidade) para evitar danos ao acabamento superficial da barra e
impedindo o contato ferro-com-ferro;

Pés de borracha para proteger a estrutura metélica e evitar o deslocamento do
equipamento durante a execucao dos exercicios, permitindo seu assentamento estavel
no piso;

Dois niveis de suportes para as barras em posi¢des iniciais ideais - diretamente sobre o
usudrio, para facilitar a retirada da barra, adequadas para atender usuarios de diversos
tamanhos, sem que haja sobrecarga durante os movimentos de retirada e devolucgéo das
barras carregadas aos suportes;

Poderdo ter protecdo dos pivds moldada em uretano (ou material equivalente em
qualidade e durabilidade) para preservar as barras olimpicas de danos e reduzir ruidos;
Estofado com dimensfes adequadas para permitir o apoio estavel do tronco, mas ao
mesmo tempo permitir mobilidade das escapulas em todas as fases do movimento,
otimizando suporte, conforto e liberdade de movimento;

Altura do banco em relacdo ao solo deve permitir que os pés do usuario fiqguem
completamente plantados no ch&o e suas costas totalmente apoiadas no encosto (sem
arqueamento da regido lombar);

Apresentar certificado de conformidade com as normas ASTM F2276-10, ASTM
F3104-14 e ASTM F3105-14.
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Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):

Signature Series Olympic Incline Bench, Marca: Life Fitness;
G1 Series Olympic Incline Bench, Marca: Matrix.

Dimens6es Aproximadas:

10.

Largura: 1,48 m

Comprimento: 1,30 m

Altura: 1,45 m

Altura do banco a partir do solo: 0,25 m

Peso: 84 kg

Peso maximo do usuario suportado pelo aparelho: 160 kg (ou usuérios mais pesados)
Capacidade de carga nos apoios: 450 kg (ou mais)

Admitida variacdo das dimensGes gerais, desde que mantida a compatibilidade do
equipamento com as barras e anilhas olimpicas.

BANCO AJUSTAVEL - RETO/DECLINADO

Descricéao:

Banco com apoio para pernas e declinacdo de assento, por sistema de regulagem com pino de
trava de engate rapido ndo removivel com acionamento por mola (ou sistema de similar
praticidade e durabilidade, tal como cremalheira), com ao menos quatro graduacdes, da
posicao totalmente horizontal até cerca de -30°. O acessorio pode ser empregado na execucao
de exercicios de membros superiores em posicdo supinada reta ou declinada, bem como em
exercicios dindmicos de fortalecimento de musculatura flexora do tronco.

Especificacles técnicas:

Estrutura fabricada em tubo de aco ASTM-A36 com perfis retangulares ou oblongos
sobre dimensionados, com paredes com cerca de 3mm de espessura, com dimensdes
aproximadas de 4%z x 2% polegadas;

Na por¢do do equipamento onde se faz necessaria a unidade do conjunto e onde séo
realizados os maiores esforcos na estrutura, na unidade de forca, os tubos de aco deverao
ser unidos por solda MIG ou TIG, para garantir maior rigidez e prevenir o aparecimento
de folgas no conjunto;

Nos elementos de ligagdo da estrutura, para permitir a desmontagem e o transporte do
equipamento, os tubos de ago poderdo ser unidos por parafusos de aco, devidamente
dimensionados, fixados com arruelas de pressdao e com porcas auto blocantes tipo
‘Parlock’, que garantam a robustez do aparelho;

Articulagdes com eixos reforcados e com rolamentos blindados de alta resisténcia;
Acolchoamento em espuma de uretano 3D moldada, para durabilidade e conforto do
usuario, montado sobre compensado de ¥ de polegada. Estofamento (revestimento)
resistente em tecidos vinilicos de Gltima geracdo (tipo Naugahyde, Boltaflex ou
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equivalente), duravel, na cor preta, com costuras duplas em toda extensdo. Prote¢édo
rigida na face posterior do conjunto do acolchoamento, em pléastico rigido moldado (ou
em material com igual funcdo e durabilidade);

Pés de borracha para proteger a estrutura metélica e evitar o deslocamento do
equipamento durante a execucao dos exercicios, permitindo seu assentamento estavel
no piso;

Com rodizio duplo e manopla de transporte para facilitar a movimentacdo do
equipamento pelo espaco da academia;

Pintura eletrostatica a p6 na cor prata, com protecdes em plastico UHMW (Polietileno
de Ultra Alto Peso), ou outro material de equivalente qualidade e durabilidade, em locais
de alta exposicao ou sujeita a uso intenso para proteger a estrutura e a pintura;

Ter largura adequada para permitir o apoio estavel do quadril e costas, e dispositivo para
estabilizar pés e pernas, que permitam a realizacdo de exercicios abdominais, bem como
a mobilidade das escapulas para exercicios que requerem declinacdo apoiada do corpo;
Almofadas duplas em formato cilindrico para apoio e estabilizacdo do segmento distal
de membros inferiores e parte posterior dos joelhos, mantendo-os semi-flexionados,
com espacamento adequado para usuarios de diferentes estaturas;

Alca integrada para facilitar o acesso e a saida do usuério ao banco;

Apresentar certificado de conformidade com as normas ASTM F2276-10, ASTM
F3104-14 e ASTM F3105-14.

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):

Signature Series Adjustable Decline / Abdominal Bench, Marca: Life Fitness;
Adjustable Decline Bench, Marca: Precor;

Adjustable Abdominal Bench Model, Marca: Star Trac;

Adjustable Abdominal Bench, Marca: Nautilus;

G1 Series Adjustable Decline Bench, Marca: Matrix.

Dimensbes Aproximadas:

Largura: 0,81 m

Comprimento: 1,35 m

Altura: 1,14 m

Peso: 57 kg

Peso maximo do usuério suportado pelo aparelho: 160 kg (ou usuarios mais pesados)
Dimens6es meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacéo.
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GRUPO 3 - BARRAS DE LPO

11.

BARRA DE LPO 20KG

Descricao:

Barra de levantamento de peso olimpico, produzida com liga de a¢o duravel e ndo fissuravel,
apta e segura a realizar movimentos de Crossfit®, Weightlifting e Powerlifting, com
marcacdes na cor azul para indicar que se trata de barra masculina para facilitar a
identificacdo pelo usuério.

Desenho esquematico:

Sem recartilhado

n no centro ‘1

medidas em mm

Recartilhado no padrao IWF

EspecificacOes técnicas:

Barra em aco profissional para CrossFit, levantamento olimpico, Power lifting e fitness
com 2,20 m de comprimento e 20 kg de peso proprio;

Produzida com liga de aco de 190.000 psi, de qualidade estavel e ndo fissuravel,
Diametro da &rea de pegada com 28-28.5 milimetros (padrédo olimpico masculino)
‘Mangas’ (ponteiras para carregamento das anilhas olimpicas) com cerca de 41 cm de
comprimento e com 50 mm de diametro, com rolamentos de agulhas blindados de
precisdo, capaz de proporcionar giro completo e perfeito das mangas da barra com
qualquer peso — para proteger o usuario contra o travamento do giro durante a execucao
dos movimentos, evitando assim lesées no ombro e pulso;

Corpo da barra com empunhaduras em recartilhado (knurl/grip - ranhuras padronizadas
para melhor aderéncia na empunhadura) no padrdo IWF (Federacdo Internacional de
Levantamento de Peso), com 2 (duas) marcacGes duplas de 0,5cm cada, e sem
recartilnado no centro, conforme desenho esquematico acima;
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e Carga méaxima: 450 kg (ou mais)
e Acabamento cromado;
e Barra deve apresentar certificado de qualidade;
e (Cada barra deve vir acompanhada de 2 (dois) pares de presilhas tipo grampo, para reter
as anilhas olimpicas, produzidas com aco cuja resiliéncia suporte o uso diario e
continuo.
Dimens6es Aproximadas:
e Comprimento: 2,2 m
e Diametro da ‘pegada’: 28 a 28,5 mm
e ‘Mangas’ (ponteiras para carregamento das anilhas olimpicas):
o Comprimento: 41,5 cm
o Diametro: 50mm
e Carga maxima: 450 kg (ou mais)
e Peso: 20 kg
Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):
e Barra Olimpica 20kg Pood Wod Bar — Masculina, Marca: Pood;
e Rogue Bar, Versao 2.0; Marca: Rogue.

12. BARRA DE LPO 15KG

Descricao:

Barra de levantamento de peso olimpico, produzida com liga de aco duravel e ndo fissuravel,
apta e segura a realizar movimentos de Crossfit®, Weightlifting e Powerlifting, com
marcacdes na cor amarela ou vermelha para indicar que se trata de barra feminina e facilitar a
identificacdo pelo usuério.

Desenho esquematico:

Sem recartilhado

‘ e 1 no centro - 1 L~ — |

medidas em mm

Recartilhado no padrao IWF
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EspecificacOes técnicas:

Barra em aco profissional para Crossfit®, levantamento olimpico, Power lifting e fitness
com 2 m de comprimento e 15 kg de peso proprio;

Produzida com liga de aco de 190.000 psi, de qualidade estavel e ndo fissuravel;
Diametro da area de pegada com 25 mm (padrao olimpico feminino)

‘Mangas’ (ponteiras para carregamento das anilhas olimpicas) com 31,5 cm de
comprimento e com 50 mm de diametro, com rolamentos de agulhas blindados de
precisdo, capaz de proporcionar giro completo e perfeito das mangas da barra com
qualquer peso — para proteger o usuario contra o travamento do giro durante a execucao
dos movimentos, evitando assim lesées no ombro e pulso;

Corpo da barra com empunhaduras em recartilhado (knurl/grip - ranhuras padronizadas
para melhor aderéncia na empunhadura) no padrdo IWF (Federacdo Internacional de
Levantamento de Peso), com 2 (duas) marcacOes duplas de 0,5cm cada, e sem
recartilhado no centro, conforme desenho esquematico acima:

Carga maxima: 315 kg (ou mais)

Acabamento cromado;

Barra deve apresentar certificado de qualidade;

Cada barra deve vir acompanhada de 2 (dois) pares de presilhas tipo grampo, para reter
as anilhas olimpicas, produzidas com aco cuja resiliéncia suporte o uso diario e
continuo.

Dimens6es Aproximadas:

Comprimento: 2 m

Diametro da ‘pegada’: 25 mm

‘Mangas’ (ponteiras para carregamento das anilhas olimpicas):
o Comprimento: 31,5 cm
o Diametro: 50mm

Carga maxima: 315 kg (ou mais)

Peso: 15 kg

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):

Barra Olimpica 15kg Pood Wod Bar — Feminina, Marca: Pood;
25mm Women's B&R Bar 2.0, Marca: Rogue.
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GRUPO 4 - ANILHAS

13. ANILHA OLIMPICA BUMPER 5KG/10LBS
Descricao:
Anilhas séo discos colocados nas laterais da barra para determinar o peso a ser levantado pelo
atleta. As anilhas bumper sdo produzidas em borracha com anéis de a¢o inoxidavel. Devem
possuir didametro total de 450mm (em conformidade com os padrdes oficiais da Federacdo
Internacional de Weightlifting), precisdo de massa com margem de erro inferior a 1% e dureza
aferida em durdmetro de precisdo na escala 88. A dureza nessa escala € importante para
proporcionar quiques secos, que resultem em maior seguranca para o atleta e demais
frequentadores da area de treinamento, além de serem ideais para treinos de muitas repeticoes.
Dimensbes Aproximadas:

e Largura: 2,5cm

e Diametro: 45 cm

e Peso (un.): 5kg/10Ib
Especificacbes técnicas:

e Diametro: 450 milimetros (+/- 3mm) (Padrdo Federacdo Internacional de

Weightlifting);

e Anel de aco inoxidavel,

e Abertura do anel: 50.40 milimetros;

e Logos e marcagdes em alto relevo, preferencialmente branco;

e Peso (un.): 5kg/10Ib (margem de variacdo tolerada de +/- 1%);

e Marcacao em libras e quilogramas;

e Quique minimo (88).
Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):

e Anilhas Pood Bumper Plate Black, Marca: Pood;

e Rogue HG 2.0 Bumper Plates, Marca: Rogue Fitness.

14.  ANILHA OLIMPICA BUMPER 10KG/25LBS

Descricao:

Anilhas séo discos colocados nas laterais da barra para determinar o peso a ser levantado pelo
atleta. As anilhas bumper sdo produzidas em borracha com anéis de a¢o inoxidavel. Devem
possuir didmetro total de 450mm (em conformidade com os padrdes oficiais da Federacéo
Internacional de Weightlifting), precisdo de massa com margem de erro inferior a 1% e dureza
aferida em durdmetro de precisdo na escala 88. A dureza nessa escala € importante para
proporcionar quiques secos, que resultem em maior seguranga para o atleta e demais
frequentadores da area de treinamento, além de serem ideais para treinos de muitas repetigdes.
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Dimens6es Aproximadas:
e Llargura: 4,5cm
e Diametro: 45 cm
e Peso (un.): 10kg/251b
EspecificacOes técnicas:
e Diametro: 450 milimetros (+/- 3mm) (Padrdo Federacdo Internacional de
Weightlifting);
e Anel de aco inoxidavel,
e Abertura do anel: 50.40 milimetros;
e Logos e marcagdes em alto relevo, preferencialmente branco;
e Peso (un.): 10kg/25lb (margem de variacao tolerada de +/- 1%);
e Marcacdo em libras e quilogramas;
e Quigque minimo (88).
Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):
¢ Anilhas Pood Bumper Plate Black, Marca: Pood;
e Rogue HG 2.0 Bumper Plates, Marca: Rogue Fitness.

15.  ANILHA OLIMPICA BUMPER 15KG/35LBS
Descricdo:
Anilhas séo discos colocados nas laterais da barra para determinar o peso a ser levantado pelo
atleta. As anilhas bumper sdo produzidas em borracha com anéis de aco inoxidavel. Devem
possuir diametro total de 450mm (em conformidade com os padrfes oficiais da Federacédo
Internacional de Weightlifting), precisdo de massa com margem de erro inferior a 1% e dureza
aferida em durdmetro de precisdo na escala 88. A dureza nessa escala € importante para
proporcionar quiques secos, que resultem em maior seguranca para o atleta e demais
frequentadores da area de treinamento, além de serem ideais para treinos de muitas repeticoes.
Dimensbes Aproximadas:

e Largura: 6,5cm

e Diametro: 45 cm

e Peso (un.): 15kg/35Ib
EspecificagOes técnicas:

e Diametro: 450 milimetros (+/- 3mm) (Padrdo Federacdo Internacional de

Weightlifting);

e Anel de aco inoxidavel,

e Abertura do anel: 50.40 milimetros;

e Logos e marcagdes em alto relevo, preferencialmente branco;

e Peso (un.): 15kg/35lb (margem de variacdo tolerada de +/- 1%);

e Marcacao em libras e quilogramas;
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e Quique minimo (88).

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):
e Anilhas Pood Bumper Plate Black, Marca: Pood;
e Rogue HG 2.0 Bumper Plates, Marca: Rogue Fitness.

16. ANILHA OLIMPICA BUMPER 20KG/45LBS
Descricao:
Anilhas séo discos colocados nas laterais da barra para determinar o peso a ser levantado pelo
atleta. As anilhas bumper sdo produzidas em borracha com anéis de ago inoxidavel. Devem
possuir didametro total de 450mm (em conformidade com os padrdes oficiais da Federacao
Internacional de Weightlifting), precisdo de massa com margem de erro inferior a 1% e dureza
aferida em durdémetro de precisdo na escala 88. A dureza nessa escala € importante para
proporcionar quiques secos, que resultem em maior seguranca para o atleta e demais
frequentadores da area de treinamento, além de serem ideais para treinos de muitas repeticoes.
Dimensbes Aproximadas:

e Largura: 7cm

e Diametro: 45 cm

e Peso (un.): 20kg/451b
Especificacbes técnicas:

e Diametro: 450 milimetros (+/- 3mm) (Padrdo Federacdo Internacional de

Weightlifting);

e Anel de aco inoxidavel,

e Abertura do anel: 50.40 milimetros;

e Logos e marcagdes em alto relevo, preferencialmente branco;

e Peso (un.): 20kg/45lb (margem de variacao tolerada de +/- 1%);

e Marcacao em libras e quilogramas;

e Quique minimo (88).
Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):

e Anilhas Pood Bumper Plate Black, Marca: Pood;

¢ Rogue HG 2.0 Bumper Plates, Marca: Rogue Fitness
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GRUPO 5 - KETTLEBELLS

17. KETTLEBELL 12KG

Descricao:

Kettlebell ¢ um equipamento que tem forma de uma bola de ferro com uma alga. E utilizado
para desenvolver forca e poténcia com grande amplitude de movimento. A caracteristica
singular deste equipamento é que o centro de massa se encontra fora da mao do praticante, o
que possibilita a realizacdo de movimentos variados com uma Unica peca.

EspecificacOes técnicas:

e Construido em ferro fundido, em peca Unica;

e Base plana podendo variar o diametro;

e Acabamento preto fosco, podendo conter detalhes em cores para diferenciacdo dos
pesos.

e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso

e Peso: 12 kg (margem de variacdo tolerada: +/- 1%);

e Diametro da al¢a: 30 mm (margem de variagdo tolerada: +/- 10%).

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):
e Pood Competitive Kettlebells. Marca: Pood;
e Rogue Kettlebells, Marca: Rogue Fitness.

18. KETTLEBELL 16KG
Descricao:
Kettlebell ¢ um equipamento que tem forma de uma bola de ferro com uma alca. E utilizado
para desenvolver forca e poténcia com grande amplitude de movimento. A caracteristica
singular deste equipamento é que o centro de massa se encontra fora da mao do praticante, o
que possibilita a realizacdo de movimentos variados com uma Unica peca.
Dimensdes Aproximadas:

e Asdimens6es podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em

todos os incrementos de peso

e Peso: 16 kg

e Diametro da al¢a: 30 mm
EspecificagOes técnicas:

e Construido em ferro fundido, em peca Unica;

e Base plana podendo variar o diametro;
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e Acabamento preto fosco, podendo conter detalhes em cores para diferenciagéo dos
pesos.

e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.

e Peso: 16 kg (margem de variagdo tolerada: +/- 1%);

e Diametro da al¢a: 30mm (margem de variacdo tolerada: +/- 10%).

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):
e Pood Competitive Kettlebells. Marca: Pood;
e Rogue Kettlebells, Marca: Rogue Fitness.

19. KETTLEBELL 24KG
Descricdo:
Kettlebell ¢ um equipamento que tem forma de uma bola de ferro com uma alca. E utilizado
para desenvolver forca e poténcia com grande amplitude de movimento. A caracteristica
singular deste equipamento € que o centro de massa se encontra fora da méo do praticante, o
que possibilita a realizacdo de movimentos variados com uma Unica peca.
Dimensbes Aproximadas:
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso
e Peso: 24 kg
e Diametro da al¢a: 30 mm
EspecificacOes técnicas:
e Construido em ferro fundido, em peca Unica;
e Base plana podendo variar o diametro;
e Acabamento preto fosco, podendo conter detalhes em cores para diferenciacdo dos
pesos.
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensfes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 24 kg (margem de variagéo tolerada: +/- 1%);
e Diametro da al¢a: 30mm (margem de variacéo tolerada: +/- 10%).
Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):
e Pood Competitive Kettlebells. Marca: Pood;
¢ Rogue Kettlebells, Marca: Rogue Fitness.

20. KETTLEBELL 32KG
Descricao:
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Kettlebell ¢ um equipamento que tem forma de uma bola de ferro com uma alca. E utilizado
para desenvolver forca e poténcia com grande amplitude de movimento. A caracteristica
singular deste equipamento é que o centro de massa se encontra fora da méo do praticante, o
que possibilita a realizacdo de movimentos variados com uma Unica peca.
Dimens6es Aproximadas:
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensfes em
todos os incrementos de peso
e Peso: 32 kg
e Diametro da al¢a: 30 mm
EspecificacOes técnicas:
e Construido em ferro fundido, em peca Unica;
e Base plana podendo variar o diametro;
e Acabamento preto fosco, podendo conter detalhes em cores para diferenciacdo dos
pesos.
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 32 kg (margem de variagéo tolerada: +/- 1%);
e Diametro da al¢a: 30mm (margem de variacdo tolerada: +/- 10%).

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):

e Pood Competitive Kettlebells. Marca: Pood;
e Rogue Kettlebells, Marca: Rogue Fitness.
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GRUPO 6 - HALTERES

21.  HALTER PROFISSIONAL SEXTAVADO/HEXAGONAL 1KG
Descricao:
Instrumento constituido por duas cabecas sextavadas com revestimento em borracha injetada
(vulcanizado), unidas por uma haste de ferro ou ago, na qual se verifica empunhadura
anatdmica cromada e recartilhada. E usado em modalidades de musculagio, levantamento de
peso ou crossfit. O design hexagonal é ideal para a seguranca e performance nos treinos de
alta intensidade — especialmente nos treinos de levantamento de peso e crossfit em ambientes
com maior limitacdo de espago —, em razao da auséncia de risco de rolamento. Ademais
proporciona ainda facilidade e seguranca na guarda e manutencdo do equipamento.
Dimensbes Aproximadas:
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 1kg.
e Diametro da alga: 25 mm.
Especificacbes técnicas:
e Construido em ferro ou aco cromado;
e “Cabecas” com revestimento em borracha injetada (vulcanizado em formato
hexagonal/sextavado);
e Acabamento das “cabecas” em preto fosco, devendo conter detalhes em alto relevo para
identificacdo do peso.
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 1 kg (margem de variacao tolerada: +/- 3%);
e Diametro da alca: 25 mm (margem de variacdo tolerada: +/- 10%).

22.  HALTER PROFISSIONAL SEXTAVADO/HEXAGONAL 2KG

Descricao:

Instrumento constituido por duas cabecas sextavadas com revestimento em borracha injetada
(vulcanizado), unidas por uma haste de ferro ou ago, na qual se verifica empunhadura
anatdbmica cromada e recartilhada que garante ergonomia e aderéncia na “pegada”. E usado
em modalidades de musculacdo, levantamento de peso ou crossfit. O design hexagonal é ideal
para a seguranca e performance nos treinos de alta intensidade — especialmente nos treinos de
levantamento de peso e crossfit em ambientes com maior limitagdo de espaco —, em razdo da
auséncia de risco de rolamento. Ademais proporciona ainda facilidade e seguranca na guarda
e manutencdo do equipamento.
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Dimens6es Aproximadas:
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensfes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 2 kg.
e Diametro da alca: 25 mm.
Especificacbes técnicas:
e Construido em ferro ou a¢o cromado;
e “Cabecas” com revestimento em borracha injetada (vulcanizado em formato
hexagonal/sextavado)
e Acabamento das “cabegas” preto fosco, devendo conter detalhes em alto relevo para
identificacdo do peso.
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 2 kg (margem de variacao tolerada: +/- 3%);
e Diametro da alca: 25 mm (margem de variacgdo tolerada: +/- 10%).

23. HALTER PROFISSIONAL SEXTAVADO/HEXAGONAL 3KG
Descricéao:
Instrumento constituido por duas cabecas sextavadas com revestimento em borracha injetada
(vulcanizado), unidas por uma haste de ferro ou ago, na qual se verifica empunhadura
anatomica cromada e recartilhada que garante ergonomia e aderéncia na “pegada”. E usado
em modalidades de musculacgéo, levantamento de peso ou crossfit. O design hexagonal é ideal
para a seguranca e performance nos treinos de alta intensidade — especialmente nos treinos de
levantamento de peso e crossfit em ambientes com maior limitagcdo de espaco —, em razdo da
auséncia de risco de rolamento. Ademais proporciona ainda facilidade e seguranca na guarda
e manutencdo do equipamento.
Dimens6es Aproximadas:
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 3 kg.
e Diametro da alga: 25 mm.
EspecificacOes técnicas:
e Construido em ferro ou a¢o cromado;
e “Cabegas” com revestimento em borracha injetada (vulcanizado em formato
hexagonal/sextavado)
e Acabamento das “cabecas” em preto fosco, devendo conter detalhes em alto relevo
para identificagcéo do peso.
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e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensfes em
todos os incrementos de peso.

e Peso: 3 kg (margem de variacdo tolerada: +/- 3%);

e Diametro da alca: 25 mm (margem de variacdo tolerada: +/- 10%).

24. HALTER PROFISSIONAL SEXTAVADO/HEXAGONAL 4KG
Descricao:
Instrumento constituido por duas cabecas sextavadas com revestimento em borracha injetada
(vulcanizado), unidas por uma haste de ferro ou ago, na qual se verifica empunhadura
anatdmica cromada e recartilhada que garante ergonomia e aderéncia na “pegada”. E usado
em modalidades de musculacgéo, levantamento de peso ou crossfit. O design hexagonal é ideal
para a seguranca e performance nos treinos de alta intensidade — especialmente nos treinos de
levantamento de peso e crossfit em ambientes com maior limitagcdo de espaco —, em razdo da
auséncia de risco de rolamento. Ademais proporciona ainda facilidade e seguranca na guarda
e manutencdo do equipamento.
Dimensbes Aproximadas:
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 4 kg.
e Diametro da alca: 28 a 35 mm.
EspecificacOes técnicas:
e Construido em ferro ou ago cromado;
e “Cabegas” com revestimento em borracha injetada (vulcanizado em formato
hexagonal/sextavado)
e Acabamento das “cabecas” em preto fosco, devendo conter detalhes em alto relevo
para identificacdo do peso.
e As dimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 4 kg (margem de variacdo tolerada: +/- 3%);
e Diametro da alca: 32 mm (margem de variacdo tolerada: +/- 10%).

25.  HALTER PROFISSIONAL SEXTAVADO/HEXAGONAL 5KG

Descricao:

Instrumento constituido por duas cabecas sextavadas com revestimento em borracha injetada
(vulcanizado), unidas por uma haste de ferro ou ago, na qual se verifica empunhadura
anatomica cromada e recartilhada que garante ergonomia e aderéncia na “pegada”. E usado
em modalidades de musculacdo, levantamento de peso ou crossfit. O design hexagonal é ideal
para a seguranca e performance nos treinos de alta intensidade — especialmente nos treinos de
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levantamento de peso e crossfit em ambientes com maior limitagdo de espaco —, em razdo da
auséncia de risco de rolamento. Ademais proporciona ainda facilidade e seguranca na guarda
e manutencdo do equipamento.
Dimens6es Aproximadas:
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 5 kg.
e Diametro da alca: 28 a 35 mm.
Especificacbes técnicas:
e Construido em ferro ou ago cromado;
e “Cabegas” com revestimento em borracha injetada (vulcanizado em formato
hexagonal/sextavado)
e Acabamento das “cabegas” em preto fosco, devendo conter detalhes em alto relevo
para identificacdo do peso.
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 5 kg (margem de variacao tolerada: +/- 3%);
e Diametro da al¢a: 32 mm (margem de variacgdo tolerada: +/- 10%).

26. HALTER PROFISSIONAL SEXTAVADO/HEXAGONAL 6KG
Descricao:
Instrumento constituido por duas cabecas sextavadas com revestimento em borracha injetada
(vulcanizado), unidas por uma haste de ferro ou a¢o, na qual se verifica empunhadura
anatomica cromada e recartilhada que garante ergonomia e aderéncia na “pegada”. E usado
em modalidades de musculacgéo, levantamento de peso ou crossfit. O design hexagonal é ideal
para a seguranca e performance nos treinos de alta intensidade — especialmente nos treinos de
levantamento de peso e crossfit em ambientes com maior limitagdo de espagco —, em razdo da
auséncia de risco de rolamento. Ademais proporciona ainda facilidade e seguranca na guarda
e manutencdo do equipamento.
Dimens6es Aproximadas:
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 6 kg.
e Diametro da al¢ca: 28 a 35 mm.
EspecificacOes técnicas:
e Construido em ferro ou a¢o cromado;
e “Cabecas” com revestimento em borracha injetada (vulcanizado em formato
hexagonal/sextavado)
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e Acabamento das “cabecas” em preto fosco, devendo conter detalhes em alto relevo
para identificagcdo do peso.

e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.

e Peso: 6 kg (margem de variacao tolerada: +/- 3%);

e Diametro da al¢a: 32 mm (margem de variacgdo tolerada: +/- 10%).

27.  HALTER PROFISSIONAL SEXTAVADO/HEXAGONAL 7KG
Descricao:
Instrumento constituido por duas cabecas sextavadas com revestimento em borracha injetada
(vulcanizado), unidas por uma haste de ferro ou ago, na qual se verifica empunhadura
anatdmica cromada e recartilhada que garante ergonomia e aderéncia na “pegada”. E usado
em modalidades de musculacéo, levantamento de peso ou crossfit. O design hexagonal é ideal
para a seguranca e performance nos treinos de alta intensidade — especialmente nos treinos de
levantamento de peso e crossfit em ambientes com maior limitagcdo de espaco —, em razdo da
auséncia de risco de rolamento. Ademais proporciona ainda facilidade e seguranca na guarda
e manutencdo do equipamento.
Dimensbes Aproximadas:
e As dimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 7 kg.
e Diametro da alca: 28 a 35 mm.
Especificacles técnicas:
e Construido em ferro ou aco cromado;
e “Cabegas” com revestimento em borracha injetada (vulcanizado em formato
hexagonal/sextavado)
e Acabamento das “cabegas” em preto fosco, devendo conter detalhes em alto relevo
para identificacdo do peso.
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 7 kg (margem de variacdo tolerada: +/- 3%);
e Diametro da alga: 32 mm (margem de variacdo tolerada: +/- 10%).

28. HALTER PROFISSIONAL SEXTAVADO/HEXAGONAL 8KG

Descricao:

Instrumento constituido por duas cabecas sextavadas com revestimento em borracha injetada
(vulcanizado), unidas por uma haste de ferro ou ago, na qual se verifica empunhadura
anatomica cromada e recartilhada que garante ergonomia e aderéncia na “pegada”. E usado
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em modalidades de musculacgéo, levantamento de peso ou crossfit. O design hexagonal é ideal
para a seguranca e performance nos treinos de alta intensidade — especialmente nos treinos de
levantamento de peso e crossfit em ambientes com maior limitagdo de espaco —, em razdo da
auséncia de risco de rolamento. Ademais proporciona ainda facilidade e seguranca na guarda
e manutencdo do equipamento.
Dimens6es Aproximadas:
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 8 kg.
e Diametro da alca: 28 a 35 mm.
EspecificacOes técnicas:
e Construido em ferro ou ago cromado;
e “Cabegas” com revestimento em borracha injetada (vulcanizado em formato
hexagonal/sextavado)
e Acabamento das “cabegas” em preto fosco, devendo conter detalhes em alto relevo
para identificac&o do peso.
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 8 kg (margem de variacao tolerada: +/- 3%);
Diametro da al¢a: 32 mm (margem de variacdo tolerada: +/- 10%).

29. HALTER PROFISSIONAL SEXTAVADO/HEXAGONAL 9KG
Descricao:
Instrumento constituido por duas cabecas sextavadas com revestimento em borracha injetada
(vulcanizado), unidas por uma haste de ferro ou ago, na qual se verifica empunhadura
anatomica cromada e recartilhada que garante ergonomia e aderéncia na “pegada”. E usado
em modalidades de musculacgéo, levantamento de peso ou crossfit. O design hexagonal é ideal
para a seguranca e performance nos treinos de alta intensidade — especialmente nos treinos de
levantamento de peso e crossfit em ambientes com maior limitagcdo de espaco —, em razdo da
auséncia de risco de rolamento. Ademais proporciona ainda facilidade e seguranca na guarda
e manutencdo do equipamento.
Dimensbes Aproximadas:

e Asdimens6es podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em

todos os incrementos de peso.

e Peso: 9 kg.

e Diametro da alca: 28 a 35 mm.
EspecificagOes técnicas:

e Construido em ferro ou a¢o cromado;
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e “Cabecas” com revestimento em borracha injetada (vulcanizado em formato
hexagonal/sextavado)

e Acabamento das “cabegas” em preto fosco, devendo conter detalhes em alto relevo
para identificagc&o do peso.

e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.

e Peso: 9 kg (margem de variacao tolerada: +/- 3%);

e Diametro da alca: 32 mm (margem de variacdo tolerada: +/- 10%).

30. HALTER PROFISSIONAL SEXTAVADO/HEXAGONAL 10 KG
Descricdo:
Instrumento constituido por duas cabecas sextavadas com revestimento em borracha injetada
(vulcanizado), unidas por uma haste de ferro ou ago, na qual se verifica empunhadura
anatomica cromada e recartilhada que garante ergonomia e aderéncia na “pegada”. E usado
em modalidades de musculacéo, levantamento de peso ou crossfit. O design hexagonal é ideal
para a seguranca e performance nos treinos de alta intensidade — especialmente nos treinos de
levantamento de peso e crossfit em ambientes com maior limitagcdo de espaco —, em razdo da
auséncia de risco de rolamento. Ademais proporciona ainda facilidade e seguranca na guarda
e manutencdo do equipamento.
Dimensbes Aproximadas:
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensdes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 10 kg.
e Diametro da alca: 28 a 35 mm.
Especificacbes técnicas:
e Construido em ferro ou a¢o cromado;
e “Cabegas” com revestimento em borracha injetada (vulcanizado em formato
hexagonal/sextavado)
e Acabamento das “cabegas” em preto fosco, devendo conter detalhes em alto relevo
para identificacdo do peso.
e Asdimensdes podem variar a depender do peso ou podem ser as mesmas dimensfes em
todos os incrementos de peso.
e Peso: 10 kg (margem de variacdo tolerada: +/- 3%);
e Diametro da al¢ca: 32 mm (margem de variacao tolerada: +/- 10%).
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31. RACK/ESTANTE VERTICAL PROFISSIONAL DE HALTERES,
COMPATIVEL COM HALTERES SEXTAVADOS/HEXAGONAIS
Descricao:
Trata-se de expositor para halteres sextavados (dumbells), confeccionado em ago ou ferro,
ideal para 0 armazenamento e organizacao desses tipos de halteres, proporcionando
otimizagao de espago para 0 seu espago fitness. Para esse fim, o modelo de expositor “torre”,
com suporte para 10 pares de halteres sextavados/hexagonal, de 1kg a 10kg, é o mais indicado
e propicio.
Dimens6es Aproximadas:
e Comprimento: 45cm
e Largura: 45cm
e Altura: 135cm
EspecificacOes técnicas:
e Modelo: Torre
e Espessura da empunhadura dos halteres: de 25mm a 35mm
o Ideal Para Halteres Sextavados/Hexagonais
e Suporte para até 10 pares de halteres de 1 a 10 kg
e Cor: Preto Fosco Texturizado
e Material: Ago 1045 ou ferro
e Comprimento: 45cm
e Largura: 45 cm
e Altura: 135cm
e Admitida variacdo das dimensdes, desde que mantida a compatibilidade com os halteres
sextavados.

Via N2 | Senado Federal | Bloco 16 | 1° Pavimento | COPELI | CEP 70165-900 | Brasilia | DF
Telefone: +55 (61) 3303-3036 | licita@senado.leg.br



SENADO FEDERAL
GRUPO 7 - CANELEIRAS

32.  CANELEIRA/TORNOZELEIRA DE 1KG
Descricao:
Trata-se de um acessorio para treino de musculacéo, confeccionado em material envernizado
de alta resisténcia, carga em granalha de aco embalada em saquinhos plésticos fechados a
vacuo, com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de acabamento sobre
a costura, possuindo ainda informativo de carga silcado no tecido e sistema de ajuste com fita
de velcro em toda a extensdo do lado em que sera fixado, para uma melhor ergonomia e
possibilidade de ajuste ao tornozelo do atleta.
EspecificacOes técnicas:

e Confeccionado em material envernizado de alta resisténcia (nylon);

e Carga em granalha de aco embalada em saquinhos pléasticos fechados a vacuo;

e Material com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de

acabamento sobre a costura;

¢ Informativo de carga silcado no tecido;

e Sistema de ajuste com fita de velcro;

e Peso: 1 kg (margem de variacao tolerada: +/- 1%).
Dimensoes:

e Comprimento: de 35a50 cm

e Largura: de 10a20cm

e Dimensdes meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliagéo.

33. CANELEIRA/TORNOZELEIRA DE 2KG
Descricao:
Trata-se de um acessorio para treino de musculacdo, confeccionado em material envernizado
de alta resisténcia, carga em granalha de aco embalada em saquinhos plasticos fechados a
vacuo, com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de acabamento sobre
a costura, possuindo ainda informativo de carga silcado no tecido e sistema de ajuste com fita
de velcro em toda a extensdo do lado em que sera fixado, para uma melhor ergonomia e
possibilidade de ajuste ao tornozelo do atleta.
EspecificacOes técnicas:

e Confeccionado em material envernizado de alta resisténcia (nylon);

e Carga em granalha de aco embalada em saquinhos plasticos fechados a vacuo;

e Material com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de

acabamento sobre a costura;
¢ Informativo de carga silcado no tecido;
e Sistema de ajuste com fita de velcro;
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e Peso: 2 kg (margem de variacdo tolerada: +/- 1%).
Dimensoes:

e Comprimento: de 35a50 cm

e Largura: de 10a20cm

e Dimensdes meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliagéo.

34. CANELEIRA/TORNOZELEIRA DE 3KG
Descricdo:
Trata-se de um acessorio para treino de musculacéo, confeccionado em material envernizado
de alta resisténcia, carga em granalha de aco embalada em saquinhos plésticos fechados a
vacuo, com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de acabamento sobre
a costura, possuindo ainda informativo de carga silcado no tecido e sistema de ajuste com fita
de velcro em toda a extensdo do lado em que sera fixado, para uma melhor ergonomia e
possibilidade de ajuste ao tornozelo do atleta.
EspecificacOes técnicas:

e Confeccionado em material envernizado de alta resisténcia (nylon);

e Carga em granalha de aco embalada em saquinhos pléasticos fechados a vacuo;

e Material com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de

acabamento sobre a costura;

¢ Informativo de carga silcado no tecido;

e Sistema de ajuste com fita de velcro;

e Peso: 3 kg (margem de variacao tolerada: +/- 1%).
Dimensoes:

e Comprimento: de 35a50 cm

e Largura: de 10a20cm

e Dimensdes meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliagéo.

35. CANELEIRA/TORNOZELEIRA DE 4KG
Descricao:
Trata-se de um acessorio para treino de musculacdo, confeccionado em material envernizado
de alta resisténcia, carga em granalha de aco embalada em saquinhos plésticos fechados a
vacuo, com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de acabamento sobre
a costura, possuindo ainda informativo de carga silcado no tecido e sistema de ajuste com fita
de velcro em toda a extensé@o do lado em que sera fixado, para uma melhor ergonomia e
possibilidade de ajuste ao tornozelo do atleta.
EspecificacOes técnicas:

e Confeccionado em material envernizado de alta resisténcia (nylon);

e Carga em granalha de aco embalada em saquinhos plésticos fechados a vécuo;
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e Material com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de
acabamento sobre a costura;
e Informativo de carga silcado no tecido;
e Sistema de ajuste com fita de velcro;
e Peso: 4 kg (margem de variacdo tolerada: +/- 1%).
Dimensoes:
e Comprimento: de 35a50 cm
e Largura: de 10a20cm
e Dimensdes meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacao.

36. CANELEIRA/TORNOZELEIRA DE 5KG
Descricéao:
Trata-se de um acessorio para treino de musculacéo, confeccionado em material envernizado
de alta resisténcia, carga em granalha de aco embalada em saquinhos plasticos fechados a
vacuo, com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de acabamento sobre
a costura, possuindo ainda informativo de carga silcado no tecido e sistema de ajuste com fita
de velcro em toda a extensdo do lado em que sera fixado, para uma melhor ergonomia e
possibilidade de ajuste ao tornozelo do atleta.
EspecificacOes técnicas:

e Confeccionado em material envernizado de alta resisténcia (nylon);

e Carga em granalha de aco embalada em saquinhos pléasticos fechados a vacuo;

e Material com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de

acabamento sobre a costura;

¢ Informativo de carga silcado no tecido;

e Sistema de ajuste com fita de velcro;

e Peso: 5 kg (margem de variacao tolerada: +/- 1%).
Dimensoes:

e Comprimento: de 35a50 cm

e Largura: de 10a20cm

e Dimensdes meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacao.

37. CANELEIRA/TORNOZELEIRA DE 6KG

Descricao:

Trata-se de um acessorio para treino de musculacéo, confeccionado em material envernizado
de alta resisténcia, carga em granalha de aco embalada em saquinhos plasticos fechados a
vacuo, com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de acabamento sobre
a costura, possuindo ainda informativo de carga silcado no tecido e sistema de ajuste com fita
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de velcro em toda a extensdo do lado em que sera fixado, para uma melhor ergonomia e
possibilidade de ajuste ao tornozelo do atleta.
EspecificacOes técnicas:
e Confeccionado em material envernizado de alta resisténcia (nylon);
e Carga em granalha de aco embalada em saquinhos pléasticos fechados a véacuo;
e Material com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de
acabamento sobre a costura;
¢ Informativo de carga silcado no tecido;
¢ Sistema de ajuste com fita de velcro.
e Peso: 6 kg (margem de variacao tolerada: +/- 1%).
Dimensdes:
e Comprimento: de 35a50 cm
e Largura: de 10a20cm
e Dimensdes meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacao.

38. CANELEIRA/TORNOZELEIRA DE 7KG
Descricdo:
Trata-se de um acessorio para treino de musculacéo, confeccionado em material envernizado
de alta resisténcia, carga em granalha de aco embalada em saquinhos plasticos fechados a
vacuo, com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de acabamento sobre
a costura, possuindo ainda informativo de carga silcado no tecido e sistema de ajuste com fita
de velcro em toda a extensdo do lado em que sera fixado, para uma melhor ergonomia e
possibilidade de ajuste ao tornozelo do atleta.
EspecificacOes técnicas:

e Confeccionado em material envernizado de alta resisténcia (nylon);

e Carga em granalha de aco embalada em saquinhos pléasticos fechados a vacuo;

e Material com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de

acabamento sobre a costura;

¢ Informativo de carga silcado no tecido;

e Sistema de ajuste com fita de velcro;

e Peso: 7 kg (margem de variacao tolerada: +/- 1%).
Dimensoes:

e Comprimento: de 35a 50 cm

e Largura:de10a20cm

e Dimensdes meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacao.

39. CANELEIRA/TORNOZELEIRA DE 8KG
Descricéao:
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Trata-se de um acessorio para treino de musculacéo, confeccionado em material envernizado
de alta resisténcia, carga em granalha de aco embalada em saquinhos pléasticos fechados a
vacuo, com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de acabamento sobre
a costura, possuindo ainda informativo de carga silcado no tecido e sistema de ajuste com fita
de velcro em toda a extensdo do lado em que sera fixado, para uma melhor ergonomia e
possibilidade de ajuste ao tornozelo do atleta.
Especificacbes técnicas:

e Confeccionado em material envernizado de alta resisténcia (nylon);

e Carga em granalha de aco embalada em saquinhos plasticos fechados a vacuo;

e Material com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de

acabamento sobre a costura;

¢ Informativo de carga silcado no tecido;

e Sistema de ajuste com fita de velcro;

e Peso: 8 kg (margem de variacao tolerada: +/- 1%).
Dimensdes:

e Comprimento: de 35a50 cm

e Largura: de 10 a 20 cm

e Dimensdes meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacao.

40. CANELEIRA/TORNOZELEIRA DE 9KG
Descricao:
Trata-se de um acessorio para treino de musculacdo, confeccionado em material envernizado
de alta resisténcia, carga em granalha de aco embalada em saquinhos pléasticos fechados a
vacuo, com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de acabamento sobre
a costura, possuindo ainda informativo de carga silcado no tecido e sistema de ajuste com fita
de velcro em toda a extensdo do lado em que sera fixado, para uma melhor ergonomia e
possibilidade de ajuste ao tornozelo do atleta.
Especificacbes técnicas:

e Confeccionado em material envernizado de alta resisténcia (nylon);

e Carga em granalha de aco embalada em saquinhos plasticos fechados a vacuo;

e Material com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de

acabamento sobre a costura;

e Informativo de carga silcado no tecido;

e Sistema de ajuste com fita de velcro;

e Peso: 9 kg (margem de variagdo tolerada: +/- 1%).
Dimensoes:

e Comprimento: de 35a50 cm

e Largura: de 10 a 20 cm

67

Via N2 | Senado Federal | Bloco 16 | 1° Pavimento | COPELI | CEP 70165-900 | Brasilia | DF
Telefone: +55 (61) 3303-3036 | licita@senado.leg.br



SENADO FEDERAL
Dimens6es meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacéo.

41. CANELEIRA/TORNOZELEIRA DE 10KG
Descricao:
Trata-se de um acessorio para treino de musculacéo, confeccionado em material envernizado
de alta resisténcia, carga em granalha de aco embalada em saquinhos plésticos fechados a
vacuo, com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de acabamento sobre
a costura, possuindo ainda informativo de carga silcado no tecido e sistema de ajuste com fita
de velcro em toda a extensdo do lado em que sera fixado, para uma melhor ergonomia e
possibilidade de ajuste ao tornozelo do atleta.
EspecificacOes técnicas:

e Confeccionado em material envernizado de alta resisténcia (nylon);

e Carga em granalha de aco embalada em saquinhos pléasticos fechados a vacuo;

e Material com sistema de costura dupla reforcada com fio de nylon e galdo de

acabamento sobre a costura;

¢ Informativo de carga silcado no tecido;

e Sistema de ajuste com fita de velcro;

e Peso: 10 kg (margem de variagéo tolerada: +/- 1%).
Dimensoes:

e Comprimento: de 35a50 cm

e Largura: de 10a20cm

e Dimensdes meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacao.

68

Via N2 | Senado Federal | Bloco 16 | 1° Pavimento | COPELI | CEP 70165-900 | Brasilia | DF
Telefone: +55 (61) 3303-3036 | licita@senado.leg.br



SENADO FEDERAL
GRUPO 8 - BOLAS SUICAS

42. BOLA SUICA PARA PILATES COM DIAMETRO DE 55CM
Descricao:
Trata-se de uma bola para exercicio fisico feita com material elastico macio e cheia de ar. A
pressao de ar é modificada pela remocdo de uma valvula. Os exercicios que utilizam essa bola
contribuem para o aumento da forca, equilibrio e coordenagdo. A bola suica também é
conhecida por varios nomes diferentes, incluindo bola de equilibrio, bola de nascimento, bola
corporal, bola de fitness, bola de ginéstica, physioball, bola pilates, bola Pezzi entre outros.
EspecificacOes técnicas:

e Material: Latex

e Didmetro: 55cm

e Capacidade: suporta até 300 Kg

43. BOLA SUICA PARA PILATES COM DIAMETRO DE 75CM
Descricéao:
Trata-se de uma bola para exercicio fisico feita com material elastico macio e cheia de ar. A
pressao de ar € modificada pela remocdo de uma valvula. Os exercicios que utilizam essa bola
contribuem para o aumento da forca, equilibrio e coordenacdo. A bola suica também é
conhecida por varios nomes diferentes, incluindo bola de equilibrio, bola de nascimento, bola
corporal, bola de fitness, bola de ginéstica, physioball, bola pilates, bola Pezzi entre outros.
EspecificacOes técnicas:

e Material: Latex

e Didmetro: 75 cm

e Capacidade: suporta até 300 Kg
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GRUPO 9 — FAIXAS ELASTICAS

44,  KIT CONTENDO 3 MINI FAIXAS ELASTICAS DE BORRACHA
TERMOPLASTICA DE 25CM (C) x 5CM (L) COM INTENSIDADES: LEVE,
MEDIA E FORTE

Descricao:

O conjunto de Mini Faixas € composto por 3 (trés) mini faixas elasticas, de borracha, em

forma de anel, com intensidades diferentes que possibilitam a realizacdo de exercicios em

diversos grupos musculares, sendo ideal para exercicios fisicos de reabilitacéo e

fortalecimento.

Dimens6es Aproximadas:

e Comprimento: 25 cm;
e Llargura: 5cm;
e Admitida margem de variacdo de 10% nas dimensdes.

Especificacbes técnicas:

e Material: Latex
e Sem emendas (corte a laser). N&o possui emendas ou pontos fracos na borracha;
e Intensidade:

o Leve: 10g/0,4mm

o Meédia: 169/0,7mm

o Forte: 22g/0,9mm

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):

e Kit Mini Band T71 3 Niveis de Resisténcias, Marca: Acte.

45. KIT CONTENDO 3 FAIXAS ELASTICAS DE BORRACHA
TERMOPLASTICA DE 120CM (C) x 15CM (L) COM INTENSIDADES: LEVE,
MEDIA E FORTE

Descricao:

O conjunto de faixas é composto por trés faixas elasticas, de borracha, em forma de anel, com

intensidades diferentes que possibilitam a realizacdo de exercicios em diversos grupos

musculares, sendo ideal para exercicios fisicos de reabilitacéo e fortalecimento.

Dimensdes Aproximadas:

e Comprimento: 120 cm;
e Largura: 15cm;
e Admitida margem de variacdo de 10% nas dimensdes.
EspecificacOes técnicas:
e Material: Latex
e Sem emendas (corte a laser). N&o possui emendas ou pontos fracos na borracha;
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Intensidade:
o Leve: 649/0,4mm
o Média: 85¢/0,7mm
o Forte: 107g/0,9mm
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ITENS NAO AGRUPADOS

46.

ELIPTICO

Descricao:

Equipamento ergométrico simulador de passadas, de nivel profissional (utilizadas em
academias) e com varios programas de treinamento pré-configurados, com manoplas fixas e
moveis e sensores para monitoramento de frequéncia cardiaca.

EspecificacOes técnicas:

Painel de LED, com informagBes ao usuério (Velocidade, Nivel de Resisténcia,
Batimento Cardiaco, Tempo Decorrido, Distancia percorrida, Calorias, Calorias por
Hora, Watts, METS, Escolha de Idioma, Mensagem Personalizada e Perfil do
Exercicio);

Programas de exercicios pré configurados: (25 programas);

Suporta usuario de até 159kg (ou superior);

Niveis de resisténcia: 25;

Conector de fone de ouvido, integracdo com dispositivos eletronicos de audio e telefone;
Estrutura de aco roboticamente soldada com material contra ferrugem;

Possui protocolos de testes de condicionamento fisico proprios de forcas armadas ou
forcas especiais;

Possui fungdo Pausa;

Possui programas pré-configurados de exercicios contemplando, entre outros, cardio,
manual, queima de gordura ou calorias, aleatdrio, terreno ingreme, treino intervalado de
velocidade, etc;

Possui teclas de inicio rapido e resfriamento rapido

Possui interface com sensores sem-fio de frequéncia cardiaca (telemetria padrdo
Garmin, Polar, Bluetooth ou ANT+) e sensores de contato em manoplas
(empunhaduras) no equipamento; - Painel eletronico em LED, para interface e
monitoramento de exercicios, ergonémico e de facil manuseio, contendo informacdes
como tempo, pace, distancia percorrida, calorias, velocidade, METS e batimento
cardiaco;

Possui suporte(s) para garrafa(s), objetos e celulares;

Possui botdo de parada de emergéncia;

Manutenc&o rapida e facil;

Certificacao 1SO 9001,

Alimentacdo: Livre, através do esforgo do usuario;

Rodas de transporte para facilitar movimentacao do equipamento;

Pedais antiderrapantes;

Apresentar certificado de conformidade com as normas F2276-10 e EN 957-9.

Via N2 | Senado Federal | Bloco 16 | 1° Pavimento | COPELI | CEP 70165-900 | Brasilia | DF
Telefone: +55 (61) 3303-3036 | licita@senado.leg.br



SENADO FEDERAL

Equipamentos de Referéncia(aceito equipamento similar):
o Life Fitness Integrity Cross-Trainer SC
e Matrix E1X Eliptico Matrix New
Dimens6es Aproximadas:
e Llargura: 0,71 m
e Comprimento: 2,10 m
e Altura: 1,50 m
e Peso: 105 kg
e Dimensdes meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacéo.

47. RACK PARA AGACHAMENTO LIVRE E SUPINO

Descricéao:

O ‘Rack’ ¢ uma estrutura metalica em forma de ‘gaiola’ ou ‘jaula’ que possibilita a realiza¢ao
de diversos exercicios funcionais, diretamente em suas barras (estruturas horizontais) ou
indiretamente como base para diversos outros suportes que se encaixam em Seus postes
(estruturas verticais), por meio de suportes em “J” para apoio das barras olimpicas (para
realizacdo de exercicios como o levantamento terra, agachamento, supino etc.), bracos/suportes
de protecdo, suportes para mergulho (Triceps Dip) e tantos outros;
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Desenho esquematico:
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Dimens6es Aproximadas:

Largura: 4,4 m

Profundidade: 1,8m

Altura: 2,7 m

Peso: 270 kg

Peso maximo de carga suportado em apoio nos postes verticais: 400kg (ou mais
pesados)

Especificacles técnicas:

O Rack deve ser fixado em paredes, bem como ancorado no piso por meio de parafusos
de aco;
O Rack devera apresentar 2,7m de altura, 1,8m de profundidade e 4,4m de largura,
divididos em 4 (quatro) se¢Oes de 1,1m cada;
Os 5 (cinco) postes verticais de 2,7 de altura deverdo ser conectados entre si por 4
(quatro) barras horizontais, sendo 2 (duas) fixadas a uma altura de 2,05m, nas se¢0es
laterais, 1 (uma) fixada a uma altura de 2,25m e 1 (uma) fixada a uma altura de 2,45m.
A fixagdo dos postes verticais se dara na parede por meio de duas barras horizontais
paralelas ao solo, fixadas em alturas de 2,55m e 2,25m.
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O Rack na configuracédo descrita, deve criar 2 (duas) estagdes para supino/agachamento
e 9 (nove) estacdes para “barra”.

Os postes devem ser feitos com perfis quadrados de 7,5 x 7,5cm com 3mm de espessura
com furagdo de diametro de 25mm (para encaixe de acessorios e fixacdo das ferragens)
cortada a laser para garantir que todos os furos tenham exatamente a mesma dimenséo,
rigorosamente centralizadas e alinhadas ao longo do eixo longitudinal da estrutura, com
espacamento de 10cm entre furos ao longo de todo o poste, para uma regulagem mais
gradual. A fixacéo dos postes no chdo deve ser feita em bases de 15 x 15cm, com 4
(quatro) parafusos, cada.

As barras horizontais devem apresentar didmetro de 3cm e fixa¢do nos postes por 2
(dois) parafusos em cada um dos lados, em estrutura reforcada para suportar
movimentos de atletas com no minimo 150kg.

Acabamento em pintura eletrostatica a p6, na cor preto fosco.

Inclui 4 (quatro) pares de J-Cups (suportes em “J” para suporte de barras olimpicas)
com acabamento em pintura eletrostatica a po, na cor preto fosco, com insertos em
plastico UHMW para protecdo das barras, com pino de 14mm de didmetro (admitida
variacdo, desde que atenda a funcionalidade de ser encaixado nos furos dos postes com
facilidade) e de 8 cm de comprimento (admitida variacdo, desde que mantida a
funcionalidade de transpassar os dois furos paralelos do poste sem sobra excessiva).
Capacidade para suportar no minimo 400 kg de carga;

Inclui 2 (dois) pares de bracos/suportes de protecdo para supino, com acabamento em
pintura eletrostatica a pd, na cor preto fosco, com comprimento de 40cm, pino de trava
fixo de 14mm de diametro (admitida variacdo, desde que atenda a funcionalidade de ser
encaixado nos furos dos postes com facilidade) e de 8 cm de comprimento (admitida
variagdo, desde que mantida a funcionalidade de transpassar os dois furos paralelos do
poste sem sobra excessiva). Capacidade para suportar no minimo 300 kg de carga;
Inclui 1 (um) conjunto de barras paralelas, para realizacdo de exercicio de mergulho
(‘dip’), com sistemas de ancoragem que mantenha o conjunto estavel, compativel com
postes de 7,5 x 7,5cm, com tubos com cerca de 5 cm de didmetro, com angulagéo entre
as barras (aproximadamente de 45 a 60 cm) para permitir empunhaduras de diferentes
larguras;

Inclui todas as ferragens necessarias a montagem e fixacao da estrutura.

BARRA RETA 1,5M

Descricao:

Barra reta em aco cromado resistente (ou 100% ferro), indicada para realizagdo de exercicios
de musculagdo, com zonas estriadas nas areas de pegada que proporcionem mais firmeza e
estabilidade.
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Dimensdes:
e Comprimento: 1,50 m (margem de variagéo tolerada de +/-5%)
e Diametro da ‘pegada’: 25 a 28 mm
e ‘Mangas’ (ponteiras para carregamento das anilhas olimpicas):
o Comprimento: 30 a 32 cm
o Diametro: 50mm
e Peso: 8kg
e Carga méaxima: 160 kg (ou mais)
EspecificacOes técnicas:
e Barra em aco ou 100% ferro indicada para exercicios de musculacéo (a exemplo de
exercicios de ombro, peitoral e pernas (como o stiff).
e Avrea de pegada da barra com zonas estriadas, com didmetro entre 25 e 28mm
e Area das ‘Mangas’ (ponteiras para carregamento das anilhas olimpicas) com 50 mm de
didmetro
e Acabamento cromado
e Inclui um par de presilhas do tipo grampo, para anilhas olimpicas, por barra.

49. SUPORTE DE CHAO PARA BARRAS OLIMPICAS

Descricao:

Suporte de barras na vertical, também conhecido como rack de armazenamento de barras na
vertical, cuja finalidade € organizar e melhorar a eficiéncia do espa¢o de treinamento ja que
ocupa pouco espaco. Trata-se uma unidade de solo compacta que apresenta, 9 (nove) tubos de
aco fixados sobre uma base apta a suportar com seguranca o peso de 9 (nove) barras
empilhadas na vertical. Os tubos que irdo receber as mangas das barras devem ser feitos com
acabamento interno liso, livre de rebarbas e respingos de solda a fim de proteger as mangas de
arranh@es e danos indesejaveis.

EspecificacOes técnicas:

e Suporte de barras feito em aco ou ferro para ser utilizado no chéo, observadas as
dimensGes aproximadas acima elencadas;

e Com tubos feitos em acabamento interno liso, livre de rebarbas e respingos de solda
com didmetro interno de 5,08cm (o didmetro interno do tubo & importante para
comportar bem a barra olimpica que tem a sua “manga’ com diametro de Scm);

e Comprimento dos tubos: de 15 a 20cm.

e Acabamento em pintura eletrostatica em pé.

e Carga suportada: 180-200 kg

Equipamentos de Referéncia (aceito equipamento similar):
e 9 Bar Holder, Marca: Rogue;
e Suporte de Barra Olimpica Chao 9, Marca: VKNFITNESS;
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e Suporte Vertical para 9 Barras Olimpicas, Marca: Rope Store.
Dimens6es Aproximadas:
e Largura: 50 cm
e Comprimento: 50 cm
e Altura: 22 cm
e Peso: 24 kg
e Dimensdes meramente ilustrativas, ndo sujeitas a avaliacéo.

50. COLCHONETE DE ESPUMA AG100
Descricéao:
Trata-se de pequeno colchado portatil utilizado para a pratica de gindstica, de densidade
aglomerado AG100, revestido com Napa Cicap.
Dimensbes Aproximadas:

e Comprimento: de 90 a 105cm

e Largura: de 40 a 55cm

e Espessura: de 28mm a 32mm
EspecificacOes técnicas:

e Composicao interna: Aglomerado AG100

e Composicao da capa: Napa Cicap

51. STEP PROFISSIONAL REGULAVEL
Descricdo:
A caixa step é um equipamento de utilizacdo individual utilizado para aprimorar ou executar
diversos exercicios de membros superiores e inferiores, favorecendo o ganho de massa magra
e condicionamento cardiovascular. Um step regulavel tem pelo menos trés niveis de altura, é
de facil montagem, tem superficie antiderrapante e resistente. Indicada para atividades de alto
gasto caldrico e desenvolvimento da resisténcia muscular.
Dimens6es Aproximadas:

e Comprimento: de 85 a 105 cm;

e Largura: de35a45cm;
EspecificacOes técnicas:

e Material: Polipropileno rigido;

e Superficie antiderrapante;

e Ajuste com 3 niveis de altura;
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52. PRESILHAS PARA BARRAS OLIMPICAS
Descricao:

As presilhas de metal sdo projetadas para impedir que as anilhas escorreguem da barra olimpica.
Sdo fabricadas em aco mola cromado, com acabamento em borracha, compativeis com barras
olimpicas de mangas com didmetro de 50 mm.

EspecificacOes técnicas:
e Material: Aco mola cromado, com acabamento nas extremidades em borracha.

53. TATAMEEME.V.A.
Descricéao:

O tatame em Etil Vinil Acetato (EVA) consiste em placas dupla-face fabricadas em material
ndo toxico, utilizadas para acolchoamento de superficies para a pratica de exercicios fisicos no
solo. Cada placa deve vir acompanhada de bordas de acabamento dentadas, com sistema de
encaixe que permita que uma placa se uma a outra, de modo a criar um tatame continuo.

Dimensbes Aproximadas:
e Comprimento: 1m;
e Largura: 1m;
e Altura: 40mm.
EspecificacOes técnicas:
e Material: Etil Vinil Acetato - EVA;
e Textura antiderrapante;
¢ Isolante térmico, leve, lavavel e de facil manuseio.
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COMISSAO PERMANENTE DE LICITACAO
PREGAO ELETRONICO N° 077/2022
(Processo n° 00200.008189/2020-84)

ANEXO 3

MINUTA DE CONTRATO

CONTRATON°__ /

Que entre si celebram, de um lado, a
UNIAO por intermédio do SENADO
FEDERAL e, do outro, ,
objetivando 0 fornecimento de
equipamentos para o0 Centro de
Treinamento da Policia do Senado
Federal - CTPSF e para o
desenvolvimento do Programa de
Ginastica Laboral e demais atividades
desenvolvidas pelo Servico de Saude
Ocupacional e Qualidade de Vida no
Trabalho — SESOQVT.

A UNIAO, por intermédio do SENADO FEDERAL, doravante denominado SENADO ou
CONTRATANTE, com sede na Pragca dos Trés Poderes, em Brasilia-DF, CNPJ

n° 00.530.279/0001-15, neste ato representado pela sua Diretora-Geral, , €

, com sede na ,faxn° () e( ) _ -, telefone n®
() e , CNPJ-MF n° | -, doravante denominada
CONTRATADA, neste ato representada pelo Sr. , CL. , expedida
pela__, CPFn° , resolvem celebrar o presente contrato, decorrente do PREGAO
ELETRONICO n° _ /20, homologado pela Senhora Diretora-Geral, documento digital
n° do Processo n° 00200.008189/2020-84, incorporando o edital e a proposta
apresentada pela CONTRATADA, documento digital n° , a este instrumento, e

sujeitando-se as partes as disposicdes da Lei n® 8.666, de 21 de junho de 1993, e da Politica de
ContratacOes do Senado Federal, Anexo V da Resolugdo n° 13 de 2018 e do Ato da Diretoria-
Geral n° 9 de 2015, e das clausulas seguintes:

CLAUSULA PRIMEIRA - DO OBJETO

O presente instrumento tem por objeto o fornecimento de equipamentos para o centro de
treinamento da policia do senado federal — CTPSF e para o desenvolvimento do Programa
de Ginastica Laboral e demais atividades desenvolvidas pelo Servico de Saude
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Ocupacional e Qualidade de Vida no Trabalho — SESOQVT, de acordo com os termos e
especificacbes constantes deste contrato e do edital.

CLAUSULA SEGUNDA - DAS OBRIGACOES E RESPONSABILIDADES

Sdo obrigactes da CONTRATADA, alem de outras previstas neste contrato ou decorrentes da
natureza do ajuste:

I - manter durante a execucédo deste contrato as condicGes de habilitacdo e de qualificacdo
que ensejaram sua contratagdo;

Il - apresentar cOpias autenticadas das altera¢fes do ato constitutivo, sempre que houver;

Il - efetuar o pagamento de seguros, tributos, encargos sociais, trabalhistas,
previdenciarios, comerciais, assim como quaisquer outras despesas diretas e/ou indiretas
relacionadas com a execucdo deste contrato;

IV - manter preposto para este contrato, que ira representa-la sempre que for necessario.

PARAGRAFO PRIMEIRO — A CONTRATADA responsabilizar-se-4 por quaisquer danos
causados ao SENADO ou a terceiros, por agdo ou omissédo de seus empregados ou prepostos,
decorrentes da execucdo deste contrato.

PARAGRAFO SEGUNDO — N&o podera a CONTRATADA veicular publicidade acerca do
objeto a que se refere o presente contrato, salvo autorizacao especifica do SENADO.

PARAGRAFO TERCEIRO — A CONTRATADA ndo podera ceder os créditos, nem sub-
rogar direitos e obrigacdes deste contrato a terceiros.

PARAGRAFO QUARTO - Aplicam-se a este contrato as disposi¢des do Cadigo de Protecio
e Defesa do Consumidor, instituido pela Lei n® 8.078, de 11 de setembro de 1990.

CLAUSULA TERCEIRA - DO REGIME DE EXECUCAO

A CONTRATADA fornecerd o objeto deste contrato, parceladamente, no prazo de até 45
(quarenta e cinco) dias corridos, a contar do recebimento da ordem de fornecimento,
acompanhada da nota de empenho.

PARAGRAFO PRIMEIRO — A ordem de fornecimento sera emitida pelo gestor da avenca e
entregue a CONTRATADA em até 90 (noventa) dias corridos, a contar da data da assinatura
do contrato.

PARAGRAFO SEGUNDO - A ordem de fornecimento devera ser recebida pela
CONTRATADA diretamente do gestor da avenca, a qual indicara detalhadamente os produtos
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com seus respectivos quantitativos, bem como o local, a data e o horério em que devera ser
realizada a entrega.

PARAGRAFO TERCEIRO — Os produtos objeto deste contrato, deverdo ser entregues no
Centro de Treinamento da Policia do Senado Federal — CTPSF, localizada no Bloco 19 do
Senado Federal, Brasilia— DF, CEP 70.165-900, em dias Uteis, durante o horario das 9h as 12h
e das 14h as 17h.

I - Deverdo ser entregues, montados e instalados, no endereco e nos horéarios
discriminados no paragrafo acima, os itens listados abaixo:

Item Descricéo
Grupo 1 - Equipamentos de Musculacéo
1  Cadeira Extensora
Cadeira Flexora
Supino/DesenvolvimentoMaquina (Multi Press) - conjugado
Remada Maqguina
Graviton
Leg Press 45° (Anilha)
7 Smith Machine
Grupo 2 - Bancos de Musculagéo
8  Banco Olimpico para Supino Reto
9  Banco Olimpico para Supino Inclinado
10  Banco Ajustavel — Reto/Declinado
Itens ndo agrupados
46  Eliptico
47  Rack para Agachamento Livre e Supino
49  Suporte de Chao para Barras Olimpicas

o Ol bW

PARAGRAFO QUARTO — A CONTRATADA fornecera o(s) produto(s) conforme a(s)
marca(s) e especificacdo(0es) discriminada(s) em sua proposta.

PARAGRAFO QUINTO — A CONTRATADA entregard equipamentos novos, nio
recondicionados, de primeiro uso, sem marcas, amassados, arranhdes ou quaisquer outros
problemas fisicos.

PARAGRAFO SEXTO — O(s) produto(s) sera(ao) fornecido(s) em embalagens lacradas e sem
apresentar sinais de violagdo, contendo a sua discriminagdo, nome do fabricante, endereco e, se
for o caso, manual de instrugdes.
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PARAGRAFO SETIMO - O prazo de garantia do(s) produto(s) devera ser de, no minimo, 5
(cinco) anos, a contar do recebimento definitivo do objeto.

PARAGRAFO OITAVO - Constatadas irregularidades no(s) material(is) entregue(s), o
SENADO podera:

I — Sedisser respeito a especificacao, rejeita-lo no todo ou em parte, determinando
sua substituicdo, sem prejuizo das penalidades cabiveis, manifestando-se o gestor
motivadamente sobre o assunto, cabendo a CONTRATADA providenciar a
substituicdo em conformidade com a indicacdo do gestor, no prazo maximo de 30
(trinta) dias corridos, contados do recebimento da notificagéo por escrito;

Il — Se disser respeito a diferenca de quantidade ou de partes, determinar sua
complementacdo, devendo a CONTRATADA fazé-lo em conformidade com a
indicacdo do gestor, no prazo maximo de 30 (trinta) dias corridos, contados do
recebimento da notificacdo por escrito, sem prejuizo das penalidades cabiveis.

PARAGRAFO NONO — Ao SENADO néo cabera qualquer 6nus pela rejeicdo de produtos
considerados inadequados pelo gestor.

PARAGRAFO DECIMO - Cabera 8 CONTRATADA o recolhimento de materiais por ela
fornecidos e considerados inadequados pelo gestor.

PARAGRAFO DECIMO PRIMEIRO - Independentemente da aceitacao, a
CONTRATADA garantira a qualidade do produto fornecido pelo prazo estabelecido na
respectiva garantia, obrigando-se a repor aquele que apresentar defeito no prazo maximo de 30
(trinta) dias corridos, contados do recebimento da notificagdo do gestor.

PARAGRAFO DECIMO SEGUNDO - O prazo de entrega podera ser prorrogado, desde que
devidamente justificado o motivo, nos termos do art. 57, § 1° e seus incisos, da Lei n°
8.666/1993.

I — Paraos fins no item acima, a CONTRATADA devera protocolar o seu pedido,
com a devida motivacdo e comprovacao dos fatos alegados, antes do vencimento do
prazo inicialmente estabelecido.

PARAGRAFO DECIMO TERCEIRO - Efetivada a entrega, o objeto sera recebido:

I — Provisoriamente, pelo orgdo recebedor do objeto, para efeito de posterior
verificacdo da conformidade das especificagdes; e

11 — Definitivamente, pelo gestor responsavel pela fiscalizacdo do ajuste ou, nos casos
em que se enquadrarem no 88° do art. 15 da Lei n°® 8.666/93, por comissdo designada
pelo Diretor-Geral, no prazo maximo de 10 (dez) dias Uteis, contados da data do
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recebimento provisério, mediante termo circunstanciado, apds verificacdo das
quantidades, especificacdes do objeto e da sua instalacao.

CLAUSULA QUARTA - DO PRECO E DA FORMA DE PAGAMENTO
O SENADO pagaraa CONTRATADA, pelo objeto deste contrato, os valores unitarios a seguir,

conforme proposta da CONTRATADA, documento digital n° , ndo sendo
permitida em nenhuma hipdtese a antecipacao de pagamentos.

. . e o P_re,(;o_ Preco Total
Item | Unidade | Quantidade Especificacéo Unitéario (R$)
(R9)

PARAGRAFO PRIMEIRO - O wvalor global do presente instrumento é de
R$ ( ), compreendendo todas as
despesas e custos diretos e indiretos necessarios a perfeita execucao deste contrato.

PARAGRAFO SEGUNDO - O pagamento efetuar-se-a por intermédio de depdsito em conta
bancaria da CONTRATADA, no prazo de 30 (trinta) dias corridos, a contar do recebimento da
nota fiscal/fatura discriminada, em 2 (duas) vias, ressalvada a hipotese prevista no § 3° do art.
5° da Lei n° 8.666/1993, condicionado ao termo circunstanciado de recebimento definitivo do
objeto, conforme previsto no Paragrafo Décimo Terceiro da Clausula Terceira.

PARAGRAFO TERCEIRO - Cabera 8 CONTRATADA apresentar, juntamente com a nota
fiscal, os comprovantes atualizados de regularidade com o a Fazenda Publica Federal, com a
Previdéncia Social, com o Fundo de Garantia por Tempo de Servico (FGTS), e a Certiddo
Negativa de Débitos Trabalhistas (CNDT), sob pena de aplicacdo das penalidades especificas
previstas na Clausula Décima.

PARAGRAFO QUARTO - As eventuais despesas bancarias decorrentes de transferéncia de
valores para outras pragas ou agéncias sdo de responsabilidade da CONTRATADA.

PARAGRAFO QUINTO — Havendo vicio a reparar em relagio a nota fiscal/fatura
apresentada ou em caso de descumprimento pela CONTRATADA de obrigacdo contratual, o
prazo constante do paragrafo segundo desta clausula podera ser suspenso até que haja reparacdo
do vicio ou adimplemento da obrigacéo.

PARAGRAFO SEXTO — Nos casos de eventuais atrasos de pagamento, desde que a
CONTRATADA néo tenha concorrido de alguma forma para tanto, fica convencionado que os
encargos moratorios devidos pelo CONTRATANTE, entre o término do prazo referido no
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paragrafo segundo e a data do efetivo pagamento da nota fiscal/fatura, a serem incluidos em
fatura propria, sdo calculados por meio da aplicacdo da seguinte formula: EM =1 x N x VP,
onde:

EM = Encargos Moratdrios;

N = Numero de dias entre a data prevista para 0 pagamento e a do efetivo pagamento;
VP = Valor da parcela em atraso;

| = Iindice de compensacéo financeira = 0,00016438, assim apurado:

I=i/365 1=6/100/365 I =0,00016438

Onde i = taxa percentual anual no valor de 6%.

CLAUSULA QUINTA - DO REAJUSTE
O preco sera fixo e irreajustavel.
CLAUSULA SEXTA - DOS ACRESCIMOS E DAS SUPRESSOES
A CONTRATADA obriga-se a aceitar, nas mesmas condi¢es contratuais, 0s acréscimos ou
supressdes até o limite legal estabelecido no art. 65, inciso Il, e paragrafos 1° e 2°, da Lei
n° 8.666/1993.
CLAUSULA SETIMA - DOS RECURSOS ORCAMENTARIOS

As despesas decorrentes do presente contrato correrdo a conta de dotacdo orcamentaria

classificada como Programa de Trabalho 164756 e Natureza de Despesa 449052, tendo sido
empenhadas mediante a Nota de Empenho n° , de de de 20__.

CLAUSULA OITAVA - DA FISCALIZAQAO
Cabera aos gestores designados pela Diretora-Geral ou Diretor-Executivo de Contratacdes

promover todas as acdes necessarias ao fiel cumprimento deste contrato, observado o disposto
no Ato da Comisséo Diretora n° 02, de 2008.

CLAUSULA NONA - DAS PENALIDADES

Pelo atraso injustificado na execugéo deste contrato ou pela sua inexecugéo total ou parcial, a
CONTRATADA ficara sujeita as seguintes penalidades:

| — adverténcia;

Il — multa;
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111 —suspensdo temporaria do direito de participar de licitagdo e impedimento de contratar
com a Administracao, pelo prazo de até 2 (dois) anos;

IV — impedimento de licitar e contratar com a Unido e descredenciamento no SICAF e
no cadastro de fornecedores do SENADO pelo prazo de até 5 (cinco) anos; e

V — declaracdo de inidoneidade para licitar ou contratar com a administracdo publica
enquanto perdurarem os motivos determinantes da punicdo ou até que seja promovida a
reabilitacdo perante a propria autoridade que aplicou a penalidade, que sera concedida
sempre que a CONTRATADA ressarcir ao SENADO o0s prejuizos resultantes e apos
decorrido o prazo da sancdo aplicada com base nas alineas Il e IV desta Clausula.

PARAGRAFO PRIMEIRO - Sem prejuizo das sangdes previstas nos incisos Il e V desta
Clausula, com fundamento no art. 7° da Lei n® 10.520/2002, a CONTRATADA ainda podera
ser impedida de licitar e contratar com a Uni&o e descredenciada no SICAF e no cadastro de
fornecedores do SENADO pelo prazo de até 5 (cinco) anos, garantido o contraditorio e a ampla
defesa, sempre que ocorrer alguma das seguintes hipdteses:

| — apresentar documentacéo falsa;

Il — fraudar a execucéo do contrato;
111 — comportar-se de modo inidoneo;
IV —fizer declaracéo falsa;

V — cometer fraude fiscal.

PARAGRAFO SEGUNDO - A ocorréncia de alguma das hipdteses constantes do Paragrafo
anterior enseja a rescisao unilateral do contrato, sujeitando-se a CONTRATADA a multa de até
10% (dez por cento) sobre o valor global do contrato.

PARAGRAFO TERCEIRO — Sem prejuizo das sancdes previstas neste contrato, 0s atos
lesivos a administracdo publica previstos no inciso 1V, do artigo 5°, da Lei n® 12.846/2013,
sujeitardo os infratores as penalidades previstas na referida lei.

PARAGRAFO QUARTO - Decorrido o0 prazo previsto para a execucao deste contrato, sem
a entrega do objeto, serd aplicada multa diaria de 0,1% (um décimo por cento) sobre o valor
global deste contrato até o limite de 30 (trinta) dias.

PARAGRAFO QUINTO — A nio apresentacio da documentacdo prevista no Paréagrafo
Terceiro da Clausula Quarta, sujeitarda a CONTRATADA a multa de 0,05% (meio décimo por
cento) a 0,1% (um décimo por cento), ao dia, sobre o valor global do contrato, até o limite de
30 (trinta) dias, observando-se os critérios constantes do Paragrafo Nono.
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PARAGRAFO SEXTO — Findo os prazos limite previstos nos Paragrafos Quarto e Quinto,
sem adimplemento da obrigacdo, aplicar-se-4, cumulativamente, multa de 5% (cinco por cento)
a 10% (dez por cento) sobre o valor da parcela inadimplida deste contrato, observando-se 0s
critérios constantes do Paragrafo Nono, podendo ainda o SENADO, a seu critério, impor outras
san¢oes legais cabiveis.

PARAGRAFO SETIMO — Durante o periodo de 30 (trinta) dias previsto nos Paragrafos
Quarto e Quinto, a critério do SENADO, este contrato podera ser rescindido, sem prejuizo das
demais sancdes.

PARAGRAFO OITAVO — Além das multas previstas nos Paragrafos anteriores, o contrato
poderé ser rescindido unilateralmente nos termos do Paragrafo Quinto da Clausula Décima,
ficando ainda a CONTRATADA sujeita a multa correspondente a até 10% (dez por cento) do
valor global deste contrato, fixada, a critério do SENADO, em funcédo da gravidade apurada.

PARAGRAFO NONO - Na aplicagio das penalidades, a autoridade competente observara:
I — os principios da proporcionalidade e da razoabilidade;
Il —a ndo reincidéncia da infragéo;

111 —a atuacdo da contratada em minorar os prejuizos advindos de sua conduta omissiva
Ou comissiva;

IV — a execucdo satisfatdria das demais obrigagdes contratuais; e
V —a ndo existéncia de efetivo prejuizo material a Administracao.

PARAGRAFO DECIMO — A multa de valor irrisério podera ser convertida em pena de
adverténcia, a critério da autoridade competente.

PARAGRAFO DECIMO PRIMEIRO — Em casos excepcionais, caso a penalidade prevista
se mostre desproporcional a gravidade da infracdo e ao prejuizo ou risco de prejuizo dela
decorrente, a autoridade competente poderd, justificadamente, reduzi-la, observados os demais
critérios previstos no Paragrafo Nono.

PARAGRAFO DECIMO SEGUNDO - A multa aplicada, ap6s regular processo
administrativo e garantido o direito de ampla defesa, sera descontada das faturas emitidas pela
CONTRATADA ou recolhida por meio de GRU — Guia de Recolhimento da Uniéo.
PARAGRAFO DECIMO TERCEIRO - Nio ocorrendo quitagdo da multa, na forma do
Paragrafo anterior, sera o valor remanescente cobrado judicialmente.
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SENADO FEDERAL

CLAUSULA DECIMA - DA RESCISAO

A inexecucdo total ou parcial deste contrato enseja a sua rescisao, conforme disposto nos artigos
77 a 80 da Lei n° 8.666/1993.

PARAGRAFO PRIMEIRO — A rescisdo deste contrato se dara por ato unilateral e escrito do
SENADO, nos casos enumerados nos incisos | a Xl e XVII do artigo 78 da Lei
n° 8.666/1993.

PARAGRAFO SEGUNDO - A rescisdo podera ocorrer ainda da seguinte forma:

I —amigavel, por acordo entre as partes, reduzida a termo no processo da licitacdo, desde que
haja conveniéncia para 0 SENADO; ou

Il —judicial, nos termos da legislacao.

PARAGRAFO TERCEIRO - A rescisdo administrativa ou amigavel devera ser precedida de
autorizacdo escrita e fundamentada da autoridade competente do SENADO.

PARAGRAFO QUARTO - Os casos de rescisdo contratual deverdo ser formalmente
motivados nos autos do processo, assegurados o contraditdrio e a ampla defesa.

PARAGRAFO QUINTO — Ao SENADO é reconhecido o direito de rescisdo administrativa,
nos termos do art. 79, inciso |, da Lei n® 8.666/1993, aplicando-se, no que couber, as disposi¢oes
dos 88 1° e 2° do mesmo artigo, bem como as do art. 80 da referida lei.

CLAUSULA DECIMA PRIMEIRA - DA VIGENCIA

Este contrato tera vigéncia de 12 (doze) meses consecutivos a partir da data de sua assinatura
ou até a execucdo plena do objeto, 0 que ocorrer primeiro.

CLAUSULA DECIMA SEGUNDA - DO FORO

Fica eleito o foro da Justica Federal em Brasilia-DF, com exclusdo de qualquer outro, para
dirimir questdes decorrentes do cumprimento deste contrato.

Assim ajustadas, firmam as partes o presente instrumento, em duas vias, na presenga das
testemunhas adiante nomeadas, que também o subscrevem.

Brasilia-DF, de de20

DIRETORA-GERAL
SENADO FEDERAL
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Representante da Contratada
RGn.°
CPEnN.°

TESTEMUNHAS:
DIRETOR DIRETOR
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SENADO FEDERAL

COMISSAO PERMANENTE DE LICITACAO
PREGAO ELETRONICO N.°077/2022
(Processo n° 00200.008189/2020-84)

ANEXO 4

MODELO DE APRESENTACAO DE PROPOSTA

A licitante devera enviar sua proposta de precos, juntamente com o instrumento de outorga de
poderes do representante legal da empresa que assinara o contrato, conforme modelo abaixo, a
Comissdo Permanente de Licitacdo, nos termos do Capitulo X - DA ACEITABILIDADE DA
PROPOSTA.

PREGAO ELETRONICON®  /

Data de abertura:

Nome da empresa:

CNPJ:

Endereco:

CEP:

Telefone: (DDD)

Fax: (DDD)

E-mail:

Dados Bancarios:

Nome do Representante legal da empresa: (que ird assinar o contrato)

CPF: (do representante legal da empresa que ira assinar o contrato)

RG/6rgao emissor: (do representante legal da empresa que ira assinar o contrato)

Instrumento de outorga de poderes: (encaminhar copia do instrumento de outorga de poderes)
Certificagdo digital: O representante legal da empresa que assinard o contrato possui certificacdo digital
ICP Brasil? ( )Sim () Néao

VALOR VALOR

ITEM| QUANT. | UNIDADE ESPECIFICACAO MARCA UNITARIO | TOTAL
R$ R$
R$ R$
R$ R$
VALOR TOTAL R$

Instrugdes de preenchimento:

A licitante deverd informar os precos por item, total do item, e total global da proposta, seguindo
a numeracao constante no edital.

O instrumento de outorga de poderes ao representante legal que ird assinar o contrato devera
ser encaminhado em anexo a proposta de pregos.

Os valores unitarios e totais deverdo ser grafados somente até os centavos.
A proposta de precos devera estar datada e assinada.
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