
PETER CABRAL 
Organização de Juliana Verboonen 

ALTABOOKS 
GRUPO EDITORIAL 

Rio de janeiro, 2025 



Sumário 

Introdução 1 

PARTE 1: Gaia e Sua Evolução 3 
Origem 5 

O que nos diferencia 14 
Tempo do Homem x tempo de Gaia 28 
Antropoceno 31 
Desorganizando Gaia 38 

PARTE 11: Episteme 59 
Antagonismos 61 
Episteme: Via Negativa x Via Positiva 73 
Sobrevivência na escassez 77 

PARTE 111: Lições de Gaia 81 
Shiva 83 
Antifragilidade 86 
BlackSwan 92 
Renascer mais forte 96 
Reprogramação da mente 109 

PARTE IV: Metailuminismo 115 
A Verdadeira Entrada no Século XXI e a Confluência dos Paradoxos: 

Escassez x Abundância; Linear x Exponencial; Local x Global; 

e, Analógico x Digital 128 
Reset e o Contrato Social 132 
Mindset da Abundância para a Solução dos Desafios Globais 140 
Desenvolvendo a Antifragilidade: O Comportamento Humano 

Reinventado 152 

xvii 



Metailuminismo e o Crescimento Exponencial do Homem 159 
Metailuminismo e o Futuro dos Governos 166 
Metailuminismo como Motor de Disrupção 176 
Metailuminismo e o Esporte 178 
Metailuminismo, a Era da Metamorfose e do Renascimento da Razão 181 
Metailuminismo e uma Reorganização do Capitalismo 186 
ESG Metailuminista 194 
Teoria Metailuminista de Valor Econômico 200 
Metailuminismo e os Super-Humanos 203 

PARTE V: Manifesto Metailuminista 205 
Manifesto Metailuminista:Uma Apologia ao Homem -

Um Romance à Vida 207 

Referências 309 
Índice 329 

xviii 


