
A JORNADA 
DO ESCRITOR 

Estrutura mítica 
para escritores 

um livro de 
CHRISTOPHER VOGLER 

traduzido por 
PETÊ RISSATTI 

ISADORA PROSPERO 

ilustrado por 
MICHELE MONTEZ 

publicado por 
SEIVA 



Sumário 

INTRODUÇÃO: (Quarta) Edição do 25º aniversário 11 

INTRODUÇÃO: Edição anterior 17 

LIVRO UM: MAPEAMENTO DA JORNADA 24 

Um guia prático 26 

Os arquétipos 46 

Herói 52 

Mentor: Velha Sábia ou Velho Sábio 64 

Guardião do Limiar 76 

Arauto 82 

Camaleão 88 

Sombra 96 

Aliado 102 

PíCaro 110 

Além dos arquétipos 116 

LIVRO DOIS: ESTÁGIOS DA JORNADA 120 
O Mundo Comum 122 

Chamado à Aventura 140 

Recusa do Chamado 148 

Encontro com o Mentor 158 

A travessia do Primeiro Limiar 170 



Provas, Aliados e Inimigos 178 

Aproximação da Caverna Secreta 188 

A Provação 202 

Recompensa 224 

O Caminho de Volta 238 

A Ressurreição 248 

Retorno com o Elixir 266 

EPÍLOGO: RECAPITULAÇÃO DA JORNADA 282 

A Jornada do Escritor 364 

APÊNDICES: O RESTANTE DA HISTÓRIA: FERRAMENTAS ADICIONAIS 

PARA DOMINAR O OFÍCIO 368 

O grande acordo 3 70 

As histórias estão vivas 376 

Polaridade 392 

Catarse 418 

A sabedoria do corpo 432 

São as vibes, cara 440 

Confiança no caminho 460 

AGRADECIMENTOS 469 

FILMOGRAFIA 471 

BIBLIOGRAFIA 4 77 

ÍNDICE 479 


